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توصيف مقرر
علوم أطعمة متقدم (1)
	 FORMDROPDOWN 

	الكلية

	الاقتصاد المنزلى
	القسم


  توصيف المقرر
	تغذية وعلوم الأطعمة
	البرنامج / البرامج  التابع له المقرر

	رئيسى
	العناصر الرئيسية والفرعية للبرنامج

	الاقتصاد المنزلى
	 القسم التابع له المقرر

	الاقتصاد المنزلى
	القسم المنوط به تدريس المقرر

	ماجستير
	العام الدراسي / المستوى

	     
	تاريخ الموافقة على توصيف المقرر


     أولا : المعلومات الأساسية 
	1010106
	كود المقرر
	علوم أطعمة متقدم (1)
	العنوان

	(ساعة / أسبوع)
	2
	المجموع
	
	دروس عملية
	     
	  تمارين
	2
	المحاضرة


     ثانيا : معلومات مهنية
     1- الأهداف العامة للمقرر 
	- دراسة طرق الطهى المختلفة والعوامل المؤثرة عليها. 
- دراسة المصطلحات العلمية مثل ( مواد ملونة – مواد النكهة – الحموضة ).

	- اكتساب مهارات علمية وتطبيقية من خلال الجزء التطبيقى .


   2- مخرجات التعلم المستهدفة ( ILOs  )

      ا- المعرفة والفهم              

	فهم الطالبات للقيمة الغذائية لكل ما تم دراسته وكيفية المحافظة عليه من الفساد.
	ا - 1 


           ب – المهارات الذهنية

	تكتسب الطالبات مهارة اعداد الأطعمه والمحافظة على القيمة الغذائية وتزويد ثقتها بنفسها والاحساس بذاتها.
	ب – 1

	تكتسب الطالبات مهارة الطرق السليمة لتخطيط الوجبات واختيار الأطعمة المناسبة لأفراد الأسرة بالطرق العلمية السليمة فى ضوء امكانيات الأسرة العادية
	ب – 2


     ج – المهارات العملية والمهنية
	تتعرف الطالبات على العيوب الموجودة بالأصناف وأسبابها وكيفية تلافيها وتطبيق قواعد الطهى التى تحافظ على القيمة الغذائية. 
	ج – 1


       د – مهارات عامة ولها قابلية النقل
	تكوين مهارة القدرة على اتخاذ القرارات السليمة واستخدام ما يتوافر من موارد لتحقيق أهداف أسرية تتناسب مع المستوى الاقتصادى للأسر والقدرة على استخدامها بأقل وقت وجهد ومال
	د – 1


    3 - المحتويات

	تمارين / عملي
	المحاضرة
	عدد الساعات
	الموضوع

	     
	     
	     
	دراسة متقدمة عن الماء

	     
	     
	     
	الحموضة ودورها

	     
	     
	     
	اختيار وتحضير الأطعمة

	
	
	
	اللحوم ومنتجاتها

	
	
	
	الخضر والفاكهة

	
	
	
	المواد الملونة

	
	
	
	مواد النكهة

	
	
	
	الأمان الغذائى ( الغذاء الآمن )


   4- أساليب وطرق التعليم والتعلم
	     
	4-1

	     
	4-2

	     
	4-3

	     
	4-4


   5- أساليب تقييم الطالب
	     
	لتقييم
	     
	5-1

	     
	لتقييم
	     
	5-2

	     
	لتقييم
	     
	5-3

	     
	لتقييم
	     
	5-4

	     
	لتقييم
	     
	5-5


      جدول التقييم

	     
	الأسبوع
	     
	التقييم الأول

	     
	الأسبوع
	     
	التقييم الثاني

	     
	الأسبوع
	     
	التقييم الثالث

	     
	الأسبوع
	     
	التقييم الرابع

	     
	الأسبوع
	     
	التقييم الخامس


       نسب التقييم
	     
	امتحان نصف الفصل الدراسي

	     
	امتحان نهاية الفصل الدراسي

	     
	الامتحانات الشفهية

	     
	الامتحانات العملية

	     
	إعمال السنة في الفصل الدراسي

	     
	أنواع أخرى من التقييم

	100%
	الإجمالي


       طرق أخرى فعاله للتقييم

	     


  6 – قائمة المراجع

	     
	6-1  مذكرات 

	     
	6-2  الكتب الدراسية

	     
	6-3  كتب موصى بها

	     
	6-4 الدوريات ، مواقع على شبكة المعلومات ، ...


  7- التسهيلات اللازمة للتعليم والتعلم

	     


	     
	منسق المقرر 

	     
	

	     
	رئيس القسم
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