
1) لبيانات الأساسية 

     عنوان المقرر : اضطرابات قصور الانتباه وفرط النشاط.      الكود : 2070904
     الساعات المعتمدة  : 3                  المحاضرة : 2 ساعة ( وحدتان ). 
      الدروس العملية : 2 ساعة ( وحدة واحدة ).
     ساعات الإرشاد الأكاديمي :     المجموع :    
ب) البيانات المهنية  

1) – الاهداف العامة للمقرر :
بعد دراسة المقرر ينبغي أن يكون الطالب قادراً على أن : 
- التعرف على مفهوم الانتباة وأنواعه.

- الإلمام بأهم أسباب قصور الانتباة.

التعرف على أهم أسباب فرط النشاط.

تحديد بعض طرق علاج قصور الانتباة وفرط النشاط.

- إدراك الفرق بين قصور الانتباة وفرط النشاط.

- استخدام طرق العلاج المختلفة لهذة الحالات.

إدراك أهم الفئات الخاصة التي تعانى من قصور الانتباة وفرط النشاط.

2)-  النتائج التعليمية المستهدفة للمقرر (ILOs ) :

	 أ- المعرفة والفهم 
	- يلم بمفهوم الاضطرابات وفرط النشاط .
- يتعرف على اضطرابات قصور الانتباه.

	ب- المهارات الذهنية 
	- يحلل اهم حصائص الاضطرابات لدى المتعلمين.
- يأخذ في الاعتبار انواع الاضطرابات ايجابية كانت او سلبية.
- يستنتج معوفات النشاط لذى المتعلمين.

	ت – المهارات العملية والحرفية 
	- يبتكر نماذج لعلاج الاضطرابات العقلية 
- يخطط لتطوير مواجهة الاضطرابات بالفرط او التقصير.

	ث – المهارات العامة والمنقولة
	 - يعمل في فريق  لعلاج الاضطرابات.
- يتواصل مع معالجة حالات الاضطرابات العقلية .


3)- المحتويات : 

	الموضوع
	عدد الساعات
	محاضرة
	ساعات إرشاد

دروس أكاديمية / عملية

	 1- صعوبات التعلم الأكاديمية و السلوك الانفعالى
	12
	8
	4

	2- مقاييس التقدير التشخيصية لذوى صعوبات التعلم 
	12
	8
	4

	3- القيمة التنبئية لأحكام وتقديرات المدرسين للخصائص السلوكية المميزة
	12
	8
	4

	4- الكشف والتشخيص المبكرين لصعوبات التعلم

	9
	6
	3


الوحدات بالجدول السابق4( الوحدة =  4أسبوع )  فيما عدا الوحدة الرابعة = 3 أسابيع. 
4- أساليب التعليم والتعلم :

4-1-  محاضرات                            4-5- ندوة  
4-2-  جلسات مناقشة                     4-6- دراسة الحالة
4-3- التعلم التعاوني                        4-7- المقابلة

   4-4- تدريب عملي  
5-أساليب تقييم الطلاب:

5-1 التحريري : يقيس المقدرة على التركيز وفهم الجوانب والخلفيات العلمية ومهارات التذكر والإبداع.

5-2 الشفهي : يقيس مهارات التحرير والعرض والمناقشة.

5-3 أعمال الفصل والأنشطة : لقياس مهارات حل المشكلة وتقديم البيانات والمناقشة وقياس المقدرة على العمل في جماعة.
5-4 التطبيقى : يقيس مهارات الممارسة والتطبيق والمهارات الفنية والحركية لدى الخريج.

جدول التقييم  : 

	الاسبوع
	التقييم

	الأسبوع الأول من يونية
	التقييم  1  التحريري

	الأسبوع الأول من يونية
	التقييم  2 الشفهي

	الأسبوع الأول من يونية
	التقييم 3 أعمال الفصل والأنشطة

	الأسبوع الثاني من يونية
	التقييم  4 التطبيقي


النسبة المئوية لكل تقييم : 

	النســبة
	الــدرجة 
	 نمط التقييم

	 50%
	50
	الامتحان التحريري ( النظري ). 

	10%
	10
	الامتحان الشفهي.

	10%
	10
	أعمال الفصل والأنشطة.

	30%
	30
	الامتحان التطبيقي.
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	أنواع التقييم الأخرى 

	100%
	100 
	المجموع 


أي تقييم آخر بدون درجة 
نشاط الطالب في ( الاشتراك في تنظيم ندوات والقيام بنشاطات تخدم المادة العلمية ). قيام الطالب باستخدام مهارات  التواصل و الانتباه في التعامل مع الآخرين.
6-  قائمة المراجع : 
6-1مذكرات المقرر

-     فتحي مصطفى الزيات " أثر التكرار ومستويات معالجة وتجهيز المعلومات على الحفظ والتذكر " دراسة تجريبية مقارنة - مجلد المؤتمر الأول لعلم النفس بإشراف الجمعية المصرية للدراسات النفسية، إبريل 1985م ، مجلة رسالة الخليج ، العدد 16 . 

- فتحي مصطفى الزيات " القيمة التنبئية لمقاييس تقدير الخصائص السلوكية واختبارات الذكاء في الكشف عن المتفوقين عقلياً من طلاب المرحلة الثانوية " القاهرة ، مجلة دراسات تربوية، إشراف سعيد إسماعيل علي ، 1987م ، العدد 27 . 
-     فتحي مصطفى الزيات " دراسة تحليلية لأبعاد مفهوم الذات في علاقته بالتحصيل الدراسي لدى تلاميذ المرحلة الابتدائية " مجلة كلية التربية جامعة المنصورة -الجزء السادس ، العدد 3 ، 1986م . 
-      فتحي مصطفى الزيات" دافعية الإنجاز والانتماء لدى ذوي الإفراط والتفريط التحصيلي من طلاب المرحلة الثانوية"مركز البحوث التربوية والنفسية كلية التربية جامعة أم القرى،1989/ 1409العدد 5 . 
7.     فتحي مصطفى الزيات " دراسة لبعض الخصائص الانفعالية لدى ذوي صعوبات التعلم من تلاميذ المرحلة الابتدائية " مجلة جامعة أم القرى للبحوث العلمية ، العدد الثاني ، 1989م . 
- .     فتحي مصطفى الزيات " عوامل ضعف التحصيل الأكاديمي كما يدركها طلاب الجامعة"مجلة كلية التربية جامعة المنصورة الجزء الثاني، العدد 10، أكتوبر، 1990م. 
- فتحي مصطفى الزيات " الأسس المعرفية للتكوين العقلي وتجهيز المعلومات" سلسلة علم النفس المعرفي (1) الطبعة الأولى،  دار الوفاء للطبع والنشر التوزيع، المنصورة، 1995م . 
- فتحي مصطفى الزيات " العلاقة بين البنية المعرفية والاستراتيجيات المعرفية " محاضرة ألقيت في سيمينار قسم علم النفس، كلية التربية جامعة المنصورة ، ديسمبر 1994م. 
- فتحي مصطفى الزيات " مصداقية النموذج المعرفي التوليدي الاستكشافي للابتكارية " المؤتمر الثاني عشر لعلم النفس بأسيوط ، يناير، 1996م ، مجلة رسالة الخليج، العدد 69،1999. 
- فتحي مصطفى الزيات " سيكولوجية التعلم بين المنظور الارتباطي والمنظور المعرفي "سلسلة علم النفس المعرفي (2)  دار النشر للجامعات - الطبعة الأولى - القاهرة 1996م . 
- فتحي مصطفى الزيات "صعوبات التعلم : الأسس النظرية والتشخيصية والعلاجية"سلسلة علم النفس المعرفي (4)القاهرة،دار النشر للجامعات 1998ب.
-    فتحي مصطفى الزيات " مدخل معرفي مقترح لتفسير صعوبات التعلم" القاهرة ، المؤتمر الدولي الخامس، مركز الإرشاد النفسي،بجامعة عين شمس1-3 /12/ 1998.
-     فتحي مصطفى الزيات " البنية العاملية للكفاءة الذاتية الأكاديمية ومحدداتها " القاهرة ، المؤتمر الدولي السادس، مركز الإرشاد النفسي  كلية تربية عين شمس (10-12) نوفمبر ، 1999.
-     فتحي مصطفى الزيات " المتفوقون عقلياً ذوو صعوبات التعلم : قضايا التعريف والكشف والتشخيص ، المؤتمر السنوي لكلية التربية – جامعة المنصورة : نحو رعاية نفسية  وتربوية  أفضل  لذوى  الاحتياجات  الخاصة ، 4  -5/4/2000. –

- .    فتحي مصطفى الزيات " علم النفس المعرفي، الجزء الأول: دراسات وبحوث، سلسلة علم النفس المعرفي(5) القاهرة ، دار النشر للجامعات، الطبعة الأولى،2001 .
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7- الإمكانات المطلوبة للتعليم والتعلم:
-------------------------------------------------------- 

منسق المقرر :  أ. د / حسن الفنجرى.
رئيس القسم  : أ. م. د / صلاح الدين على سالم.
التاريخ       : 11/3/2009
جامعة  بـــنهــا                                                              كلية التربية النوعية


مواصفات مقرر : اضطرابات قصور الانتباه وفرط النشاط.


البرنامج أو البرامج الذي يقدم من خلالها المقرر :   قسم العلوم الانسانية والاجتماعية.


المقرر يمثل عنصراً رئيسياً / ثانوياً بالنسبة للبرنامج : نعم يمثل عنصراً أساسياً بالنسبة للبرنامج.


القسم المسئول عن البرنامج   : قسم العلوم الانسانية والاجتماعية.


القسم المسئول عن تدريس  المقرر   : قسم العلوم الانسانية والاجتماعية.


السنة الدراسية / المستوي  : 2008 – 2009 / ماجستير. 


تاريخ اعتماد توصيف البرنامج  :   14 / 10 / 2008.
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