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 :اشرح كل مما يأتى  -2س
 موضوع علم نفس النمو ، أهدافه ، خصائصه ؟ -أ

 -: موضوع علم نفس النمو
 

النموالإنسانى ارض مشتركة لعدد من العلوم الإنسانية الإجتماعية والبيولوجية الفيزيائية, وتشمل علم النف        
م النفس يقف بين هذة العلوم وعلم الأجتماع والانثروبولوجية وعلم الأجنة وعلم الوراثة وعلم الطب , إلا أن عل

 بتميزة الواضح فى تناول هذة الظاهرة وأنشأ فرعا منة يختص بدراستها هو علم نفس النمو .
ولقد ظهر هذا العلم فى أواخر القرن التاسع عشر , وكان تركيزة على فترات عمرية خاصة وظل على هذا         

بكرة مقتصرة على أطفال المدارس , ثم أمتد الاهتمام الى سنوات النحو لعقود طويلة متتابعة وكانت الاهتمامات الم
 ما قبل المدرسة , وبعد ذلك الى سن المهد ) الوليد والرضيع ( , فإلى مرحلة الجنين ) مرحلة ما قبل الولادة ( .

فترة ما بين , وخلال وبعد الحرب العالمية الأولى بقليل بدأت البحوث حول المراهقة فى الظهور والذيوع         
الحربين ظهرت بعض الدراسات حول الرشد المبكر , إلا أنها لم تتناول النمو فى هذة المرحلة بالمعنى المعتاد , بل 

 ركزت على قضايا معينة مثل ذكاء الراشدين وسمات شخصياتهم .



الاهتمام بحركة تعليم الكبار ,  ومنذ الحرب العالمية الثانية ازداد الاهتمام التدريجى بالرشد , وخاصة مع زيادة       
أما الاهتمام بالمسنين فلم يظهر بشكل واضح الا منذ مطلع الستينات من هذا القرن , وكان السبب فى ذلك 
الزيادة السريعة فى عددهم ونسبتهم فى الاحصاءات السكانية العامة , وما تتطلب ذلك من دراسة لمشكلاتهم 

 توجة إليهم  وتحديد أنواع الخدمات التى يجب أن
ومن الدوافع الهامة التى وجهت البحث فى علم نفس النمو الضرورات العملية , والرغبة فى حل المشكلات       

التى يعانى منها الافراد فى مرحلة عمرية معينة , , ومن ذلك أن بحوث الطفولة بدأت فى أصلها للتغلب على 
الابتدائية ثم توجهت الى المشكلات المرتبطة بطرف تنشئة الاطفال الصعوبات التربوية والتعليمية لتلاميذ المدارس 

على وجة العموم , ووجة البحث فى مرحلة المهد الرغبة فى معرفة ما يتوافر لدى الوليد من استعدادات يولد مزوداً 
الزواجى وأثر  أما البحث فى مرحلة الرشد فقد وجهه الدافع الى دراسة المشكلات العملية المتصلة بالتوافقبها , 

 تهدم الأسرة على الطفل , ثم بعد ذلك وجهه البحوث الى مجال الشيخوخة .
 -:  أهداف علم نفس النمو

 
القول أن لسيكولوجية النمو هدفين أساسين : أولهما الوصف الكامل والدقيق قدر الامكان للعمليات يمكن         

ص التغير الذى يطرأ على هذة العمليات فى كل عمر , النفسية عند الناس فى مختلف اعمارهم واكتشاف خصائ
وثانيهما : تفسير التغيرات العمرية ) الزمنية ( فى السلوك أى أكتشاف العوامل والقوى والتغيرات التى تحدد هذة 
التغيرات , ثم أضيفت أهداف أخرى تتصل بالرعاية والنعاونة والتحكم والتنبؤ , أو باختصار التدخل فى التغيرات 

 السلوكية .
 :  وصف التغيرات السلوكية -1
على الرغم من ان هدف الوصف هو أبسط أهداف العلم إلا أنة أكثرها أساسية , فبدونة يعجز العلم عن     

التقدم الى اهدافة الاخرى , والوصف مهمتة الجوهرية ان يحقق الباحث فهما افضل للظاهرة موضع البحث , 
أولًا على أسئلة هامة مثل : متى تبأ عملية نفسية معينة فى علية ان يجيب  ولذلك فالباحث فى علم نفس النمو

الظهور ؟ وما هى الخطوات التى تسير فيها سواء نحو التحسن أو التدهور؟ وكيف تؤلف مع غيرها من 
م العمليات النفسية الأخرى أنماطا معينة من النمو ؟ مثال ذلك اننا جميعا نلاحظ تعلق الرضيع بامة وان الا

تبادل طفلها هذا الشعور , والسؤال هنا : متى يبدأ شعور التعلق فى الظهور ؟ وما هى مراحل تطورة ؟ وهل 
الطفل المتعلق بأمة تعلقا آمنا يكون أكثر قدرة على الاتصال بالغرباء أم أن هذة القدرة تكون أكبر لدى الطفل 

 الأقل تعلقا بأمة ؟ هذة وغيرها اسئلة من النوع الوصفى .
ويجاب عن هذة الاسئلة بالبحث العلمى الذى يعتمد على الملاحظة , أى من خلال مشاهدة الاطفال 
والاستماع اليهم , وتسجيل ملاحظاتنا بدقة وموضوعية . ولا شك أن مما يعيننا على مزيد من الفهم أن 

باحث أن يصف اتجاهات ملاحظاتنا الوصفية تتخذ فى الاغلب صورة النمط أو المتوالية , وحالما يستطيع ال



نمائية معينة ويحدد موضع الطفل أو المراهق أو الراشد فيها فأنة يمكنة الوصول الى الاحكام الصحيحة حول 
معدل نموة , وهكذا نجد أن هدف الوصف فى علم نفس النمو يمر بمرحلتين أساسيتين : أولاهما الوصف 

فى اتجاهات أو انماط وصفية , وهذة الأنماط قد تكون قائق المفصل للحقائق النمائية , وثانيهما ترتيب هذة الح
 متآنية فى مرحلة معينة , أو متتابعة عبر المراحل العمرية المختلفة .

 : تفسير التغيرات السلوكية -2
الهدف الثانى لعلم نفس النمو هو التعمق فيما وراء الانماط السلوكية التى تقبل الملاحظة , والبحث عن     

ها أى هدف التفسير , والتفسير يعين الباحث على تعليل الظواهر موضع البحث من خلال اسباب حدوث
 الاجابة على سؤال لماذا ؟ بينما الوصف يجيب على الشؤال : ماذا ؟ وكيف؟ 

ومن الاسئلة التفسيرية : لماذا يتخلف الطفل فى المشى أو يكون أكثر طلاقة فى الكلام , أو أكثر قدرة     
شكلات المعقدة بتقدمة فى العمر ؟ والى أى حد ترجع هذة التغيرات الى " الفطرة " التى تشمل على حل الم

فيما تشمل الخصائص البيولوجية والعوامل الوراثية ونضج الجهاز العصبى , أو الى " الخبرة " أى التعلم واستثارة 
 البيئة . 

ين يختلفون وراثيا عن المتخلفين نسبيا فية نستنتج فمثلا اذا كان الاطفال المتقدمون فى الكلام فى عمر مع    
ئيا على الوراثة , أما اذا كشفت البحوث عن أن من هذا أن معدل التغير فى اليسر اللغوى يعتمد ولو جز 

الاطفال المتقدمين فى الكلام يلقون تشجيعا أكثر على انجازهم اللغوى ويمارسون الكلام اكثر من غيرهم فاننا 
حسن فى القدرة اللغوية الحادث مع التقدم فى العمر يمكن ان يرجع جزئيا على الأقل الى الزيادة نستنتج أن الت

 فى الاستثارة البيئية .
ارف المتراكمة فى ميادين كثيرة عوفى الأغلب نجد ان من الواجب علينا لتفسير ظواهر النمو أن نستخدم الم    

البحوث فى مجالات التعلم والادراك والدافعية وعلم النفس  أخرى من علم النفس وغيرة من العلوم مثل نتائج
 الاجتماعى والوراثة وعلم وظائف الاعضاء والانثروبولوجيا .

 : التدخل فى التغيرات السلوكية -3
الهدف الثالث من اهداف الدراسة العلمية لنمو السلوك النسانى هو التدخل فى التغيرات السلوكية سعيا     

 كن ضبطها وتوجيهها والتنبؤ بها .للتحكم فيها حتى يم
ولا يمكن ان يصل العلم إلى تحقيق هذا الهدف إلا بعد وصف جيد لظواهرة وتفسير دقيق صحيح لها من    

خلال تحديد العوامل المؤثرة فيها , لنفرض أن البحث العلمى أكد لنا ان التاريخ التربوى الخاطىء للطفل يؤدى 
المدرسى , ثائرا متمردا فى علاقاتة مع الافراد , أن هذا التفسير يفيد فى اغراض  بة إلى أن يصبح بطيئا فى عملة

العلاج من خلال تصحيح نتائج الخبرات الخاطئة , والتدريب على مهارات التعامل مع الآخرين , وقد يتخذ 
 ذلك صوراً عديدة لعل أهمها التربية التعويضية , والتعلم العلاجى .

 -:  خصائص النمو الأنسانى



 
حتى يتوجة فهمنا لطبيعة النمو الانسانى وجهه صحيحة نعرض فيما يلى الخصائص الجوهرية لهذة العملية        
 الهامة :
 : النمو عملية تغير -1
يمكن القول أن علم نفس النمو يهتم كل نمو فى جوهرة تغير , ولكن ليس كل تغير يعد نمواً حقيقيا , وعموما     

لتى ترتبط ارتباطا منتظما بالعمر الزمنى . فإذا كانت هذة التغيرات تطرأ على النواحى بالتغيرات السلوكية ا
) الفطرة ( فى البيولوجية والفسيولوجية وتحدث فى بنية الجسم الانسانى ووظائف اعضاءة نتيجة للعوامل الوراثية 

التغيرات ترجع فى  . اما إذا كانت هذة Maturationاغلب الأحيان , فان هذة التغيرات تسمى نضجا 
. وفى كلتا الحالتين , النضج والتعلم قد  Learingجوهرها الى آثار الظروف البيئية ) الخبرة ( تسمى تعلماً 

 تدل التغيرات على تحسن أو تدهور , وعادة ما يكون التدهور فى الحالتين فى المراحل المتأخرة من العمر .
العكس تعد نوعا من حالة الانتقال التى لا تتطلب ثورة أو تطوراً ,  أما التغيرات غير النمائية فانها على    

فالشخص قد يغير ملابسة إلا أن ذلك لا يعنى نمواً , فتتابع الاحداث فى هذا المثال لا يتضمن وجود علاقة 
بين الحالة الراهنة للشخص وحالتة السابقة , ومن السخف بل ومن العبث , أن نفترض مثلًا أن ملابس 

 خص التى كان يرتديها فى العام الماضى نمت بالتطور أو الثورة إلى ما يرتدية الآن .الش
وهناك خاصية أخيرة فى التغيرات النمائية أنها شبة دائمة باعتبارها نتاج كل من التعلم والنضج , وفى هذا      

أو الوقوع تحت تأثير مخدر , تختلف عن التغيرات المؤقتة أو العارضة أو الطارئة مثل حالات التعب أو النوم 
فكلها ألوان من التغير المؤقت فى السلوك ولكنها ليست نموا لأن هذة التغيرات جميعا تزول بزوال العوامل 

 المؤثرة فيها وتعود الأحوال إلى ما كانت علية من قبل .
 : النمو عملية منتظمة -2
ظمة , على الأقل فى الظروف البيئية العادية , توجد أدلة تجريبية على ان تغيرات النمو تحدث بطريقة منت    

أسبوعا (  38ومن هذة الأدلة ما يتوافر من دراسة الاطفال المبتسرين ) الذين يولدون بعد فترة حمل تقل عن 
والذين يوضع الواحد منهم فى محضن يتشابة مع بيئة الرحم لاكتمال نموة كجنين , فقد لوحظ انهم ينمون 

 وعصبيا بنفس معدل نمو الأجنة الذين يبقون فى الرحم نفس الفترة الزمنية . بيولوجيا وفسيولوجيا
وتحدث تغيرات منتظمة مماثلة بعد الولادة , وأشهر الأدلة على ذلك جاء من بحوث جيزل وزملائة الذين    

مة وفى درسوا النمو الحركى للأطفال فى السنوات الاولى من حياتهم , فقد لاحظوا الاطفال فى فترات منتظ
ظروف مقننة ووصفوا سلوكهم وصفا دقيقاً ووجدوا نمطا تتابعيا للنمو الحركى , ومن أمثلة ذلك , الاتجاة من 
اعلى الى أسفل , والاتجاة من الوسط الى الأطراف , كما تظهر خصائص الانتظام فى سلوك الحبو والوقوف 

السلوك تظهر فى معظم الاطفال بترتيب وتتابع  , هذة الالوان منوالمشى واستخدام الايدى والاصابع والكلام 
يكاد يكون واحداً , ففى نضج المهارات الحركية عند الاطفال نجد أن الجلوس يسبق الحبو , والحبو يسبق 



الوقوف , والوقوف يسبق المشى وهكذا , فكل مرحلة تمهد الطريق للمرحلة التالية , وتتتابع المراحل على نحو 
 موحد .

 : كلية  النمو عملية -3
إذا كان النمو عملية كلية فالعلاقات الموجودة بين جوانب النمو تسير فى اتجاة واحد سواء فى طور البناء أم     

فى طور الهدم , وهو ما يمكننا من التنبؤ بمعدل النمو فى احد الجوانب إذا عرفنا معدلة فى جانب آخر لأن هناك 
ختلفة سرعة أو بطأ , فإذا كان هناك طفل ينمو ذكاؤة بمعدل أعلى تلازما فى معدل سرعة النمو فى الدورات الم

من المتوسط فيمكن التوقع بأن نموة الجسمى سيكون أعلى من المتوسط أيضاً , والعكس صحيح أيضاً فقد 
 مثلا دليل على التأخر فى الذكاء. يكون التأخر فى أحد المهارات الحركية كالمشى

 :  النمو عملية فردية -4
النمو الانسانى بأن كل فرد ينمو بطريقتة وبمعدلة , ومع ذلك فإن الموضوع يخضع للدراسة العلمية  يتسم    

المنظمة , فمن المعروف أن البحث العلمى يتناول حالات فردية من أى ظاهرة فيزيائية أو نفسية , ثم يعمم من 
يح أن يكون عدد هذة الحالات عينة العلمى الصحهذة الحالات الى الظواهر المماثلة , إلا أن شرط التعميم 

ممثلة للأصل الاحصائى الذى تنتسب الية , وبالطبع فان هذا التعميم فى العلوم الانسانية يتم بدرجة من الثقة 
أقل منة فى العلوم الطبيعية وذلك بسبب طبيعة السلوك الانسانى الذى وهو موضوع البحث فى الفئة الاولى من 

 هذة العلوم .
الانسانى على وجه الخصوص خبرة فريدة , ولهذا فإن ما يسمى القوانين السلوكية قد لا تطبق على  والنمو    

كل فرد بسبب تعقد سلوك الانسان , وتعقد البيئة التى يعيش فيها , وتعقد التفاعل بينهما , ومن المعلوم فى 
لجة مفصلة لكل حالة من الحالات التى فلسفة العلم أن التعميم لا يقدم المعنى الكلى للقانون اذا لم يتضمن معا

يصدق عليها , ومعنى هذا أن علم نفس النمو لة الحق فى الوصول الى قوانينة وتعميماتة , إلا أننا يبقى معنا 
الحق دائماً فى التعامل مع الانسان موضع البحث فية على انة كائن فريد , ولعلنا بذلك نحقق التوازن بين 

 يحققة أى فرع آخر من فروع علم النفس .لفردى , وهو ما لا يكاد المنحى العام والمنحى ا
 : النمو عملية ف ارقة -5
السلوكية , إلا أننا  اييرعلى الرغم من أن كثيراً من المعلومات التى تتناولها بحوث النمو تشتق مما يسمى المع   

وإلا وقع الناس فى خطأ فادح  فظ ضرورىحيجب أن نحذر دائماً من تحويل هذة المعايير الى قيود . وهذا الت
يتمثل فى اجبار أنفسهم واجبار الآخرين على الالتزام بما تحددة هذة المعايير , ويدركونة بالطبع على أنة النمط ) 

المثالى ( للنمو . ومعنى ذلك أن ما يؤدية الناس على انة السلوك المعتاد أو المتوسط , أو ما يؤدى بالفعل ) 
ساسى للمعيار( يتحول فى هذة الحالة ليصبح ما يجب أن يؤدى , ولعل هذا هو سبب ما وهو جوهر المفهوم الأ

يشيع بين الناس من الاعتقاد فى وجود أوقات ومواعيد " ملائمة " لكل سلوك . وهكذا يصبح المعيار العمرى 
اط من الأنشطة البسيط تقليداً اجتماعيا , ويقع الناس أسرى الساعة الاجتماعية , بها يحكمون على كل نش



العظمى فى حياتهم بأنة فى وقتة تماما أو أنة مبكر أو متأخر عنة , يصدق هذا على دخول المدرسة أو أنهاء 
مادام لكل ذلك معاييرة , فحينما ينتهى الفرد من تعليمة الدراسة أو الالتحاق بالعمل أو الزواج أو التقاعد 

خر حسب الساعة الإجتماعية , بينما انجازة فى سن السابعة الجامعى مثلا فى سن الثلاثين فإنة يتصف بالتأ
 عشرة يجعلة مبكراً .

وتوجد بالطبع أسباب صحيحة لكثير من قيود العمر , فمن المنطقى مثلا أن ينصح طبيب الولادة سيدة فى    
سيارة , إلا أن منتصف العمر بعدم الحمل , كما ان من العبث أن نتوقع من طفل فى العاشرة من عمرة أن يقود ال

هناك الكثير من قيود العمر التى ليس لها معنى على الإطلاق فيما عدا أنها تمثل ما تعود الناس علية , كأن 
 القيود هى التى نحذر منهاتعتبرالعشرينات أنسب عمر للزواج فى المعيار الامريكى , وهذة المجموعة الأخيرة 

ولبة " والجمود بينما هو فى جوهرة مرن على أساس مسلمة الفروق حتى لا يقع النمو الإنسانى فى شرك " الق
 الفردية التى تؤكد التنوع والأختلاف بين البشر .

 : النمو عملية مستمرة -6
بمعنى أن التغيرات التى تحدث للفرد فى مختلف جوانبة العضوية والعقلية لا تتوقف طوال حياتة , ويغلب على    

المراحل الأولى من العمر. بينما يغلب عليها طابع الهدم فى المراحل الأخيرة منة ,  هذة التغيرات طابع البناء فى
والنمو بهذا المعنى سلسلة من الحلقات يؤدى اكتساب حلقة منها الى ظهور الحلقة التالية , فاذا اخذنا النمو 

فالحبو فالوقوف فالمشى  الحركى مثلا فاننا نجد أن الطفل يمر بالتطورات الآتية : إنتصاب الرأس ثم الجلوس
والقفز والتسلق , ولا بد أن تتم هذة العمليات بنفس الترتيب , فلا يمكن أن يمشى الطفل قبل أن يقف , ولا 
يمكن ان يجرى ويقفز قبل أن يتعلم المشى هكذا , وإذا كان النمو مجموعة من الحلقات فهى حلقات متصلة فى 

 النمو . سلسلة واحدة , وهى سلسلة النمو أو دورة
 
 الوراثة والبيئة والغدد في نمو الطفل ؟ -ب

 :  الوراثة
ية , وذلك عندما يخترق الحيى  المنيىوى اليىذكرى الغيىلاف الخيىارجى تبدأ حياة الجنين باتحاد الخلية الذكرية بالخلية الانثو    

وهكيىذا تنشيىيىأ البيضيىة المخصيىبة أو اللاقحيىيىة أو للبيضيىة الانثوييىة ويظيىل يمعيىيىن فى سيىيرة حيىتى تلتصيىق نواتيىيىة بنيىواة البيضيىة . 
 البذرة التى بها ومنها تبدأ حياة الجنين , أى انها تبدأ باتحاد الامشاج الذكرية والانثوية .

 : المورثات –ت الوراثة ناقلا
خيطا يشبة كل خيط منها خيط العقد أو المسبحة , ويحمل هيىذا الخيىيط  24تحتوى نواة الح  المنوى الذكرى على    

وتحميىيىل الميىيىورثات جمييىيىع الصيىيىفات الوراثييىيىة اليىيىتى تحيىيىدد بعيىيىض  Genes, حبيىيىات صيىيىغيرة تسيىيىمى بالميىيىورثات أو الجينيىيىات 
وظيفيىيىيىة خاصيىيىيىة بالنسيىيىيىبة لهيىيىيىذة الصيىيىيىفات الوراثييىيىيىة . وتسيىيىيىمى هيىيىيىذة الخييىيىيىوط صيىيىيىفات الكيىيىيىائن الحيىيىيىى , وتقيىيىيىوم كيىيىيىل موروثيىيىيىة ب

لأنهيىيىيىا تميىيىيىتص الاليىيىيىوان والاصيىيىيىباة بسيىيىيىرعة فائقيىيىيىة وتحتيىيىيىوى نيىيىيىواة  Chromosomesبالصيىيىيىبغيات أو الكروموسيىيىيىومات 



زوجيىيىيىا ميىيىيىن  23صيىيىيىبغيا أو  46صيىيىيىبغيا , وبيىيىيىذلك تحتيىيىيىوى نيىيىيىواة البيضيىيىيىة المخصيىيىيىبة أو اللاقحيىيىيىة عليىيىيىى  23البيضيىيىيىة عليىيىيىى 
ميىيىن الاب والنصيىيىف الاخيىيىر ميىيىن الام. ويختليىيىف كيىيىل زوج ميىيىن الصيىيىبغيات عيىيىن اليىيىزوج الاخيىيىر فى مميزاتيىيىة الصيىيىبغيات نصيىيىفها 

 وشكلة وحجمة وغير ذلك من الصفات الاخرى .
 : المورثات السائدة والمورثات المتنحية

تقيىع كيىل حينما يلتصق الصبغى الذكرى بالصبغى الانثوى ليكونا معا زوجا من الصيىبغيات , تتنيىاظر الميىورثات بحييىث    
مورثة من مورثات الصبغى الذكرى امام المورثة التى تناظرها من مورثات الصبغى الانثوى , وهما قيىد يعميىلان معيىا عليىى 
تكوين صفة خاصة من الصفات الوراثية أو يعملان فى اتجيىاهين متضيىادين بالنسيىبة لهيىذة الصيىفة , فيىاذا كانتيىا متشيىابهتين 

ا يتعادل التيىأثير المضيىاد للميىورثتين , وإميىا أن تظهيىر تليىك الصيىفة اذا سيىاد فى تأثيرهما ظهرت تلك الصفة , وذلك حينم
تأثير مورثة على تأثير المورثة الاخرى , وبذلك يكمن تأثير المورثة المتنحييىة , حيىتى تتيىاح لهيىا الفرصيىة فى الاجييىال التالييىة 

أثرهيىا وتظهيىر صيىفتها الوراثييىة , وهيىذا  وفى افراد اخرين , وذليىك حينميىا تناظرهيىا مورثيىة تماثلهيىا فى اتجيىاة تأثيرهيىا , فيظهيىر
 يفسر لنا بعض الصفات الوراثية التى تظهر فى الاجداد ثم تختفى فى الابناء ثم تعود لتظهر فى الاحفاد .

 
 

 الصفات والجنس :
هذا وتختلف الصفات الوراثية بإختلاف الجيىنس ذكيىرأ أو أنثيىى ه فهيىى إميىا أن تكيىون متصيىلة بيىه ه أو متيىأثرة بنوعيىه ه أو 

 صورة عليه .مق
% 100فعميىيىى الأليىيىوان صيىيىفة تتصيىيىل باليىيىذكور ويقيىيىل ظهورهيىيىا فى الإناث ه وتيىيىدل الإحصيىيىائيات العلمييىيىة عليىيىى أن       

% من الإناث يصبن به . وتدل أيضا على أن هيىذ  الصيىفة تظهيىر فى 1من الذكور يصابون بهذا المرض الوراثى ه وأن 
نتقيىل عميىيىى الأليىيىوان ميىيىن الأب إلى ابنتيىيىه ولا تصيىاب بيىيىه الأبنيىيىة بيىيىل يظيىيىل  الأحفيىاد ولا تظهيىيىر فى الأبنيىيىاء إلا نادراً جيىيىداً . وي

 كامنا لديها حتى تنقله هى بدورها إلى ابنها ه وهنا يظهر عمى الألوان فى الحفيد .
 والصلع الوراثى صفة تظهر فى الذكور وتنتحى حتى لا تظهر فىغلإناث ه أى أنه يتأثر بنوع الجنس .     
ة التى تطيىرأ عليىى الأفيىراد عنيىد البليىوة تظهيىر فى الفيىتى بصيىورة خاصيىة . وتظهيىر فى الفتيىاة بصيىورة والتغيرات الجسمي      

أخرى ه أى أن لهذ  التغيرات آثارا لا تظهر إلا فى الفتى وآثاراً أخرى لا تظهر إلا فى الفتاة. وترجع هيىذ  التغيىيرات فى 
 ماء الأخرى ه أى تأثير الهرمونات.تباينها واختلافها إلى أفرازات الغدد التناسلية وبعض الغدد الص

 الوراثة والبيئة :
تتفاعيىيىل العواميىيىل الوراثييىيىة المختلفيىيىة ميىيىع عواميىيىل البيئيىيىة عضيىيىوية أو غذائييىيىة أو نفسيىيىية عقلييىيىة أو اجتماعييىيىة أو غيىيىير        

ذليىيىك ميىيىن الأليىيىوان المختلفيىيىة للبيئيىيىة فى تحدييىيىد صيىيىفات الفيىيىرد وفى تبيىيىاين نميىيىو  ومسيىيىالك حياتيىيىه ومسيىيىتويات نضيىيىجه وميىيىدى 
 كيفه وشذوذ  .ت

وتختلف صفات الفيىرد اختلافيىاً بينييىاًفى  فى ميىدى تأثرهيىا بتليىك العواميىل المختلفيىة ه فالصيىفات اليىتى لا تكيىاد تتيىأثر         
بالبيئيىيىة تسيىيىمى الصيىيىفات الوراثييىيىة الأصيىيىلية وأهمهيىيىا ليىيىون العيىيىين ه وليىيىون ونيىيىوع الشيىيىعر سيىيىبطاً كيىيىان أم جعيىيىداً ه ونيىيىوع اليىيىدم ه 

 سم .وهيئة الوجه ومعالمه ه وشكل الج



والصيىيىفات اليىيىتى تعتميىيىد فى جوهرهيىيىا عليىيىى البيئيىيىة ولا تكيىيىاد تتيىيىأثر بالميىيىورثات تسيىيىمى صيىيىفات مكتسيىيىبة وميىيىن أهمهيىيىا الخليىيىق 
 والمعايير الاجتماعية والقيم المرعية .

والصفات التى ترجع فى جوهرها إلى الوراثة وتتأثر بالبيئة تأثراً يتفاوت فى ميىدا  بيىين الضيىعف والشيىدة ه تسيىمى         
وراثية بيئية ه أو استعدادت فطرية تعتمد على البيئة فى نضجها وتتأثر بها فى قصورها وعجزهيىا عيىن بليىوة هيىذا صفات 

النضيىج ه ولعيىل أهيىيىم هيىذ  الصيىيىفات هيىى ليىيىون البشيىرة ه وذليىيىك لتفيىاوت تأثيىيىير أشيىعة الشيىيىمس فى هيىذا الليىيىون كميىا يحيىيىدث 
 صية والقدرة على التحصيل المدرسى.عادة لمصطافين . والذكاء ه والمواهب العقلية المختلفة وسمات الشخ

هذا ه ويمكن اكتشاف الأثر النسبى لكل من الوراثيىة والبيئيىة فى نميىو الأطفيىال وذليىك بدراسيىة صيىفات التيىوأمين 
المتميىيىاثلين حينميىيىا يعيشيىيىان فى بيئيىيىة واحيىيىدة وحينميىيىا يعيىيىيش كيىيىل منهميىيىا فى بيئيىيىة تختليىيىف عيىيىن بيئيىيىة أخيىيىرى هوبميىيىا ان التيىيىوائم 

بيضة أنثوية واحدة بحى ذكيىرى واحيىد ه إذن تصيىبح الصيىفات الوراثييىة لكيىل تيىوأمين ميىن هيىولاء المتماثلة تنتج من تلقيح 
التيىوائم المتماثليىيىة . فيىيىإذا عيىاا توئميىيىان متميىيىاثلان فى بيئتيىين مختلفتيىيىين ظهيىيىر أثيىر البيئيىيىة فى التفرقيىيىة بينهميىا فى الصيىيىفات اليىيىتى 

متميىاثلين أخيىريين يعيشيىان فى بيئيىة واحيىدة ه وعليىى تتأثر بالبيئة . هذا ويمكن أيضاً إجراء مثل هذ  التجربة على توأمين 
توأمين غير متميىاثلين يعيشيىان معيىاً فى بيئيىة واحيىدة . وهكيىذا قيىد نصيىل ميىن مقارنيىة نتيىائج هيىذ  التجيىارب إلى معرفيىة الأثيىر 
النسبى لكل من الوراثة والبيئة فى النمو ه وميىدى اعتميىاد الصيىفات الجسيىمية والعقلييىة المختلفيىة عليىى الوراثيىة ميىن ناحييىة 

 وعلى البيئة من ناحية أخرى .
وهكذا نرى أن النميىو يكيىاد يتيىأثر فى بعيىض مظيىاهر  تأثيىراً كلييىاً بالوراثيىة ثم تخيىف حيىد  الوراثيىة فى بعيىض المظيىاهر 
الأخيىيىرى ه وتيىيىزداد أهمييىيىة البيئيىيىة ثم يبليىيىئ أثيىيىر البيئيىيىة أشيىيىد  فى مظيىيىاهر أخيىيىرى ميىيىن مظيىيىاهر النميىيىو . وبيىيىذلك فحييىيىاة الفيىيىرد فى 

وراثيىيىة والبيئيىيىة ه ويصيىيىعب علينيىيىا أن نفصيىيىل بينهميىيىا فصيىيىلا حيىيىاداً قاطعيىيىاً ه ذليىيىك لأن الوراثيىيىة لا تفاعيىيىل دائيىيىم مسيىيىتمر بيىيىين ال
توجد بمعزل تام عن البيئيىة ه فيىالمورثات اليىتى تتيىآلف بعضيىها ميىع بعيىض وتنيىتظم عليىى خييىوط الصيىبغات تحييىا فى بيئيىة تيىؤثر 

 فيها وتتأثر بها بدرجات تتفاوت فى شدتها .
 هدف الوراثة :

ة على المحافظة على الصيىفات العاميىة للنيىوع ه وذليىك بنقيىل هيىذ  الصيىفات ميىن جييىل لآخيىر ه فالإنسيىان تعمل الوراث     
 لا يلد إلا إنساناً ه والفأر لا يلد إلا فأراً .

 

وتعميىيىل الوراثيىيىة أيضيىيىاً عليىيىى المحافظيىيىة عليىيىى الصيىيىفات العاميىيىة لكيىيىل سيىيىلالات النيىيىوع وبيىيىذلك يختليىيىف سيىيىكان القطيىيىب        
 اء فى الشكل واللون وغير ذلك من الصفات . الشمالى عن سكان خط الأستو 

وتستطرد الوراثة فى أثرها حتى تقارب بين الوالدين والأبناء فى صيىفاتهما الوراثييىة ه حيىتى ذهيىب النيىاس فى أمثليىتهم       
أن  المأثورة إلى القيىول بأن " الوليىد سيىر أبييىه " وبأن " ميىا شيىابه أبا  فميىا ظليىم " هيىذا وتيىدل نتيىائج الأبحيىاث العلمييىة عليىى

الطفل ييىرث نصيىف صيىفاته الوراثييىة ميىن والدييىه. وأن بعيىض صيىفات الأب قيىد تتغليىب عليىى بعيىض صيىفات الأم ه أو أن 
بعيىيىض صيىيىفات الأم قيىيىد تتغليىيىب عليىيىى بعيىيىض صيىيىفات الأب . وأيا كيىيىان أثيىيىر الأب والأم فى صيىيىفات الطفيىيىل فيىيىإن المجميىيىوع 



الطفيىل ربيىع صيىفاته الوراثييىة ميىن أجيىداد  النهائى لأثرهميىا معيىا يسيىاوى نصيىف الصيىفات اليىتى يرثهيىا الطفيىل عاميىة . وييىرث 
 المباشرين  .

وتهدف الوراثة من زواييىة أخيىرى إلى المحافظيىة عليىى الأتيىزان القيىائم فى حييىاة النيىوع عاميىة وحييىاة الأفيىراد خاصيىة . 
فهيىيىى كميىيىا تعميىيىل عليىيىى المحافظيىيىة عليىيىى الصيىيىفات العاميىيىة للنيىيىوع والسيىيىلالة والأجييىيىال ه تعميىيىل أيضيىيىاً عليىيىى الأحتفيىيىا  بالحييىيىاة 

المتزنيىيىة ه فالواليىيىدان الطيىويلان ينجبيىيىان أطفيىيىالاً طيىيىوالاً ه لكيىن متوسيىيىط طيىيىول الأطفيىال لا يسيىيىاوى متوسيىيىط طيىيىول  الوسيىطى
الوالدين بل ييىنقص عنيىه بمقيىدار صيىغير . والواليىدان القصيىيران ينجبيىان أطفيىالاً قصيىاراً ه لكيىن متوسيىط قصيىر الأطفيىال لا 

تطرد أثيىيىر هيىيىذ  الظيىيىاهرة حيىيىتى يشيىيىمل جمييىيىع يسيىيىاوى متوسيىيىط قصيىيىر الواليىيىدين بيىيىل يزييىيىد عنيىيىه بمقيىيىدار صيىيىغير . هيىيىذا ويسيىيى
فى الكشيىيىف عيىيىن هيىيىذ  الظيىيىاهرة   F.Galtonالصيىيىفات الوراثييىيىة ه حيىيىتى العقلييىيىة منهيىيىا . ويرجيىيىع الفضيىيىل إلى جولتيىيىون 

 .   Regressionالغريبة المسما  بالأنحدار 
 

ه وذليىك لأن النسيىبة ولهذا كانت نسبة الضعف العقلى ونسبة العبقرية نسبة صغيرة فى كل تعيىداد عيىام للسيىكان        
 الغالبة هى نسبة المتوسطين فى جميع الصفات .

 

فالوراثيىيىة بهيىيىذا المعيىيىنى عاميىيىل ميىيىن أهيىيىم عواميىيىل النميىيىو لأنهيىيىا تيىيىؤثر عليىيىى صيىيىفاته ومظيىيىاهر  ميىيىن حييىيىث نوعهيىيىا وميىيىداها        
 وزيادتها ونقصانها وسرعتها ونضجها وقصورها عن بلوة هذا النضج .

خيىيىتلاف نسيىيىب اليىيىذكاء ه فالأذكييىيىاء ينميىيىون أسيىيىرع ميىيىن الأغبييىيىاء . وكيىيىذلك تختليىيىف هيىيىذا ه وتختليىيىف سيىيىرعة النميىيىو با       
سيىرعة النميىيىو بأخيىيىتلاف الجيىيىنس ه فليىيىلأناث سيىيىرعة خاصيىيىة فى نميىوهن . تختليىيىف فى جوهرهيىيىا عيىيىن سيىيىرعة اليىيىذكور . واليىيىذكاء 

 والجنس صفات وراثية . وبذلك تؤثر الوراثة على النمو بطريق غير مباشر خلال هاتين الصفتين .
 

ومن هنا نرى أن الوراثة لا تصل إلى ميىداها الصيىحيح إلا فى البيئيىة المناسيىبة لهيىا . ميىن أجيىل ذليىك كيىان الميىربين أن        
 يهيئوا للفرد العوامل المساعدة على ظهور خواصه الوراثية .

 -الهرمونات :
ن الأعضيىاء ميىن أنسيىجة الهرمونات هى إفرازات الغدد الصماء . والغدد أعضاء داخلية فى الجسيىم . هيىذا وتتكيىو       

ه وتتكيىيىون الأنسيىيىجة بيىيىدورها ميىيىن خيىيىلايا هيىيىى الوحيىيىدات الأولى للجسيىيىم الحيىيىى هوميىيىن أمثلتهيىيىا الخيىيىلايا العصيىيىبية والخيىيىلايا 
 العضلية والخلايا العظمية .

 

وتيىتلخص وظيفيىة الغيىدد فى تكيىوين مركبيىيىات كيميائييىة خاصيىة ه يحتيىاج إليهيىيىا الجسيىم بأعضيىائه الأخيىرى المختلفيىيىة ه         
 ذا المعنى تشبه المعامل الكيمائية .فهى به

 وتنقسم الغدد إلى نوعين رئيسيين :
 غدد قنوية . -1
 غدد صماء . -2



فأما القنوية فهى التى تجمع موادها الأولية من الدم حين مرور  بها ه وتخلط هذ  المواد ثم تفرزهيىا خيىلال قنواتهيىا ه كميىا 
 ح المعدنية ثم تخلطهما لتتكون من ذلك كله الدموع .تفعل الغدد الدمعية ه إذ تجمع من الدم الماء وبعض الأملا

وأما الغدد الصماء فهى التى تجمع موادها الأولييىة ميىن اليىدم مباشيىرة ثم تحولهيىا إلى ميىواد كيمائييىة معقيىدة التركييىب تسيىمى 
 هرمونات ه ثم تصبها مباشرة فى الدم دون الاستعانة بقناة خاصة تسير فيها هذ  الهرمونات

 الغدد الصماء :
 يحتوى جسم الإنسان على عدد من الغدد الصماء تنتشر فى النصف العلوى من الجسم بالترتيب التالى :

 الغدد الصنوبرية : وتوجد بأعلى المخ ه وتضمر قبل البلوة . -1
 الغدد المخامية : وتوجد فى منتصف الرأس ه وتتدلى من السطح السفلى للمخ . -2

 القصبة الهوائية . الغدد الدرقية : وتوجد بأسفل الرقبة أمام -3

 جارات الدرقية : وهى أربعة فصوص تنتشر حول الغدة الدرقية . -4

 الغدة التيموسية : وتوجد داخل تجويف الصدر ه فى الجزء العلوى وهى كالصنوبرية تضمر قبل البلوة . -5

 الغدة الكظرية : وتوجد على القطب العلوى للكلية . -6

 بيض فى المرأة .الغدد التناسلية : الخصية فى الرجل ه والم -7
 وظيفة هرمونات الغدد الصماء :

تسيىيىيطر الهرميىيىونات عليىيىى وظيىيىائف الأعضيىيىاء المختلفيىيىة ه وتتعيىيىاون معيىيىا عليىيىى تحدييىيىد شيىيىكل الجسيىيىم وذليىيىك بتأثيرهيىيىا         
عليىى نميىو الجنييىس وسيىيطرتها عليىى تطيىور  ه وبتأثيرهيىا فى تنظيىيىيم عملييىة تغذييىة الطفيىل وميىدى اسيىتفادته ميىن هيىذ  التغذييىيىة . 

الأختلال فى إفراز الهرمونات يؤدى إلى تغيير وتحول النمو عن مجيىرا  الطبيعيىى ه فيقيىف فى بعيىض النيىواحى ه أو هذا ه و 
يزداد فى نواحى بطريقة أخرى تعرض حياة الفرد للمرض أو للفناء . وهى تنظم أيضاً النشاط الحييىوى العيىام والنشيىاط 

 الحيوى العام العقلى للكائن الحى .
 

 وبرية :هرمونات الغدة الصن
سيىيىيىم . وهيىيىيىى تضيىيىيىمر تماميىيىيىاً فى  1/2سيىيىيىم ه وفى عرضيىيىيىها عيىيىيىن  1لا تكيىيىيىاد الغيىيىيىدة الصيىيىيىنوبرية تزييىيىيىد فى طولهيىيىيىا عيىيىيىن 

 سنة . هذا ه ويبدأ تكوينها فى حوالى الشهر الخامس من حياة الجنين . 17حجمها حين يبلئ عمر الفرد 
 

نامييىة كبيىيرة عنيىد الزواحيىف ه ولهيىذا ويختلف حجم هذ  الغدة باختلاف أنواع الكائنات الحية المختلفيىة ه فهيىى 
ييىذهب بعيىض علميىيىاء الحييىاة إلى أنهيىيىا ميىن الأعضيىيىاء الأثرييىة اليىيىتى بقييىت عنيىيىد الإنسيىان لتشيىيىير إلى الصيىلة اليىيىتى تربطيىه ببقييىيىة 
الكائنات الحية وخاصة الزواحف الأرضيىية ه فهيىى توجيىد ميىثلا عنيىد بعيىض الزواحيىف وخاصيىة أنيىواع اليىورل ه عليىى هيئيىة 

 ا وتسمى بالعين الصنوبرية .عين ثالقة فى وسط رأسه
 الفيلسوف الفرنسى يعتقد أن هذ  الغدة هى مهبط ومسكن الروح الإنسانية . Descartesوكان ديكارت       



وأى اخيىيىتلاف فى هرميىيىونات هيىيىذ  الغيىيىدة ييىيىؤدى بالطفيىيىل الصيىيىغير إلى نميىيىو سيىيىريع لا يتناسيىيىب ومراحيىيىل حياتيىيىه وسيىيىنى      
ت على الغدة التناسلية فتثيرها وتنشيىطها قبيىل ميعادهيىا ه وبيىذلك يصيىبح الطفيىل عمر  . وتؤثر زيادة إفراز هذ  الهرمونا

اليىيىذى لم يتجيىيىاوز الرابعيىيىة ميىيىن عميىيىر  ه طفيىيىلا مراهقيىيىاً بالغيىيىاً ه وتظهيىيىر علييىيىه الصيىيىفات الثانوييىيىة للبليىيىوة كخشيىيىونة الصيىيىوت 
خيىيىتلال إلى ميىيىوت وظهيىيىور الشيىيىعر فى الأميىيىاكن الجسيىيىمية المختلفيىيىة اليىيىتى تيىيىدل عليىيىى المراهقيىيىة . وهكيىيىذا قيىيىد ييىيىؤدى هيىيىذا الأ

 الفرد .
وتيىيىيىدل الدراسيىيىيىات العلمييىيىيىة الحديثيىيىيىة عليىيىيىى أن وظيفيىيىيىة هيىيىيىذ  الهرميىيىيىونات تيىيىيىتلخص فى سيىيىيىيطرتها عليىيىيىى تعطييىيىيىل الغيىيىيىدد        

التناسيىيىلية حيىيىتى لا تنشيىيىط قبيىيىل المراهقيىيىة ه أى أنهيىيىا تعميىيىل عليىيىى المحافظيىيىة عليىيىى إتيىيىزان حييىيىاة الفيىيىرد فى نموهيىيىا خيىيىلال مراحلهيىيىا 
 المختلفة .

 البلوة ه أى عند انتهائها من إداء مهمتها الحيوية للفرد .ولهذا فهى تضمر عند 
 هرمون النمو :

يتكون الهرمون فى الفص الأمامى ميىن الغيىدة النخامييىة . وتقيىع هيىذ  الغيىدة كميىا أسيىلفنا فى منتصيىف اليىرأس حييىث        
نصيىف جيىرام .  تتدلى من السطح الأسفل للمخ وتوجد فى جيب صغير فى إحدى عظام الجمجميىة. ويبليىئ وزنهيىا حيىوالى

هرميىونا ه ويفيىرز الفيىص الخلفيىى ميىا يزييىد عليىى نيىوعين ميىن الهرميىونات ه وهرميىون النميىو  12ويفرز الفص الأمامى حيىوالى 
هيىيىو أحيىيىد هيىيىذ  الأثيىيىنى عشيىيىر هرميىيىونا اليىيىتى يفرزهيىيىا الفيىيىص الأميىيىامى لهيىيىذ  الغيىيىدة ه ويبيىيىدأ هيىيىذا الهرميىيىون عمليىيىه منيىيىذ الشيىيىهور 

 الأولى فى حياة الجنين .
 

نقيىيىيىص يصيىيىيىيب نسيىيىيىبة الهرميىيىيىون فى اليىيىيىدم . وتختليىيىيىف مظيىيىيىاهر النميىيىيىو باخيىيىيىتلاف هيىيىيىذا اليىيىيىنقص ه ويتيىيىيىأثر النميىيىيىو بأى 
وباختلاف المرحلة التى ينقص فيها فإن حدوث هذا النقص قبل البلوة يسبب وقف نمو عظام الطفيىل فيصيىبح بيىذلك 

 سلية فيضعفها .سم. ويؤثر هذا النقص أيضا فى القوى العقلية والتنا 50قزماً طول حياته لا يكاد يزيد طوله عن 
 وحدوث النقص قبل البلوة يؤدى إلى السمنة المفرطة ه ويؤدى أيضاً إلى إنعدام القوى التناسلية .    
ويتيىيىأثر النميىيىو أيضيىيىا بأييىيىة زيادة تصيىيىيب نسيىيىبة هيىيىذا الهرميىيىون فى اليىيىدم ه فيىيىإذا حيىيىدثت هيىيىذ  اليىيىزيادة قبيىيىل البليىيىوة فإنهيىيىا       

قاً ه ولهذا يسيىمى هيىذا الميىرض باسيىم رميىض العملقيىة . وتبيىدو مظيىاهر  تؤدى إلى استمرار النمو حتى يصبح الطفل عملا
 1955فى نميىيىو الجيىيىذع والأطيىيىراف نميىيىواً شيىيىاذاً ه كحاليىيىة القيىيىروى اليىيىذى وجيىيىد فى المستشيىيىفى الأميىيىيرى بالإسيىيىكندرية سيىيىنة 

 سم . وتؤدى هذ  الزيادة إلى ضعف القوى العقلية والتناسلية . 210حيث بلئ طوله حوالى 
يادة بعيىد البليىوة ييىؤدى إلى تضيىخم الاطيىراف ونموهيىا فى الاتجيىاة العرضيىى , والى تضيىخم عظيىام الفيىك وحدوث اليىز        

 السفلى , والى تشو  عظام اليد والوجة . وهذة كلها صفات المرض المعروف للطول العظام أو الاكبر ومجاليا .
 هرمون الثيروكسين :

( وهيىيىو يتكيىيىون ايضيىيىا بكمييىيىات كبيىيىيرة فى الكبيىيىد 2درقييىيىة )الغيىيىدة ال ه( مركيىيىب ييىيىؤدى تكونيىيى1هرميىيىون الثيروكسيىيىين )       
.ويتكون أيضا بإضافة اليود إلى الليىبن ولعيىل السيىمك هيىو اغيىنى المصيىادر الحيوانييىة اليىتى يعتميىد عليهيىا الجسيىم فى تكيىوين 

 هذا الهرمون .



نميىو الهيكيىل ويتأثر النمو بأى نقص يصيب نسيىبة الثروكسيىين فى اليىدم . فيىإن حيىدث هيىذا اليىنقص قبيىل البليىوة فيىإن       
الظيىيىاهرة الى السيىيىمنة الذائيىيىدة , وتاخيىيىر ظهيىيىور   العظميىيىى يقيىيىف فى الطيىيىول , لكيىيىن العظيىيىام تنميىيىو فى العيىيىرض وتيىيىؤدى هيىيىذ

 الثيروكسين إلى ضعف عقى وإلى تأخر المشى والكلام عند الطفل . الأسنان .هذا ويؤدى نقص
 

ليىيىد يتضيىيىخم . وهيىيىذا ييىيىؤدى إلى أنتفيىيىا  وإن حيىيىدث اليىيىنقص بعيىيىد البليىيىوة فيىيىأن النسيىيىيج الضيىيىام اليىيىذى يوجيىيىد تحيىيىت الج      
الوجيىيىة والأطيىيىراف, وسيىيىقوط الشيىيىعر , ويقيىيىل النيىيىبط أيضيىيىا , وتيىيىنقص درجيىيىة حيىيىرارة الجسيىيىم قليىيىيلا عيىيىن الدرجيىيىة العادييىيىة , 

 ويعرف هذا المرض باسم مرض مكسيديما.
طفيىيىل ينميىيىو نميىيىو هيىذا, ويتيىيىأثر النميىيىو أيضيىيىا بأييىيىة زيادة فى نسيىيىبة الثيروكسيىيىين . فيىيىإن حيىدث تليىيىك اليىيىزيادة قبيىيىل البليىيىوة فيىيىإن ال

 الطبيعية .  هسريعا لا يتناسب وسرعت
وإن حيىيىدثت هيىيىذ  اليىيىزيادة بعيىيىد البليىيىوة فيىيىإن ذليىيىك ييىيىؤدى إلى ارتفيىيىاع درجيىيىة حيىيىرارة الجسيىيىم عيىيىن الدرجيىيىة العادييىيىة ,       

ويؤدى أيضا الى ضعف القلب وجحو  العينين وسرعة التنفس , وتتيىابع ضيىربات القليىب , ويعيىرف هيىذا الميىرض باسيىم 
وهكيىيىذا يصيىيىبح المصيىيىاب وليىيىة حساسيىيىية انفعالييىيىة شيىيىديدة , فهيىيىو بيىيىذلك كثيىيىير الاسيىيىتفزاز قلييىيىل             ميىيىرض جريفيىيىز . 

 الاستقرار.
وإذا لم تكن النسبة الضرورية من اليود فى غذاء الأم الحامل ادى ذليىك الى تضيىخم الغيىدة الدرقييىة عنيىد الجنيىين وهكيىذا 

تكيىوين الثيروكسيىين . وإذا اسيىتمر نقيىص الثيروكسيىين يولد بعض الأطفال وغددهم الدرقييىة متضيىخمة وغيىير قيىادرة عليىى 
فى غذاء الطفل بعد الولادة , ظهيىرت عليىى الطفيىل الحيىلات المرضيىية اليىتى اشيىرنا اليهيىا ميىن قبيىل , أميىا إذا احتيىوى غيىذاء 

 الطفل على اليود , فإن تضخم الغدة الدرقية يزول , ثم تفرز الغدة النسبة الأزمة من الثيروكسين .
 جارات الدرقية :

تتكون من اربيىع فصيىوص , يقيىع كيىل زوج منهيىا الى جيىوار فيىص ميىن فصيىى الغيىدة الدرقييىة . وتقيىوم جيىارات الدرقييىة       
فى  0010,0008( بضبط مراقبة الكليسوم فى الدم . هذا وتيىتراوح النسيىبة العادييىة للكلسيىيوم فى اليىدم فيميىا بيىين 2)

صيىيىداع حيىيىاد وهبيىيىوط عيىيىام الم فى الاطيىيىراف . وقيىيىد إو أقيىيىل شيىيىعر الفيىيىرد ب60000المائيىيىة , فيىيىإذا هبطيىيىت هيىيىذة النسيىيىبة الى 
يؤدى هذا النقصان إلى الشعور بالنقصان الى شعور بالضيق , وإلى اليىبلادة والخميىول , وقيىد ييىؤدى أحييىانا إلى انفعالييىة 
حيىيىيىادة , تظهيىيىيىر فى صيىيىيىور مختلفيىيىيىة أهمهيىيىيىا المييىيىيىل الى المتقاتليىيىيىة العنيفيىيىيىى , وتمزييىيىيىق الملابيىيىيىس والصيىيىيىرا  الحيىيىيىاد المتواصيىيىيىل لاتفيىيىيىة 

 سباب .الا
 الغدة التيموسية : 

توجد هذة الغدة فى الجزء العليىوى ميىن التجوييىف الصيىدرى وتتكيىون ميىن فصيىين يقسيىمان التجوييىف الصيىدرى إلى        
( . وتضيىيىمر الغيىيىدة التيموسيىيىية عنيىد البليىيىوة . وميىيىازال العليىيىم قاصيىيىرا عيىن معرفيىيىة سيىيىبب هيىيىذا الضيىيىمور 1قسيىمين متسيىيىاوين )

دة . ومهميىيىا يكيىيىن ميىيىن أميىيىر هيىيىذة الاراء فيىيىإن كيىيىل ميىيىا نعرفيىيىة عنهيىيىا ييىيىتلخص فى إن وعيىيىن معرفيىيىة الوظيفيىيىة الحقيقييىيىة لهيىيىذة الغيىيى
مرضها قد يؤدى إلى تأخر ضمور الغدة الصنوبرية وهذة بدورها تؤثر فى النمو . ويرجع الفصل فى الكشف عيىن هيىذة 



mclure E.D. ( .2 ) ومكلير E.A .park الحقيقة إلى نتائج التجاوب والعمليات الجراحية التى قام بها بارك
على أن الضعف الذى يصيىيب هيىذة الغيىدة ييىرتبط ارتباطيىا وثيقيىا بالضيىعف العقليىى , وأن  وتدل الأبحاث الطبية الأخرى

( .هيىيىذا وقيىيىد ييىيىؤدى 3ضيىيىعفها قيىيىد ييىيىؤدى أيضيىيىا إلى تأخيىيىر المشيىيىى حيىيىتى حيىيىوالى السيىيىنة الرابعيىيىة والنصيىيىف ميىيىن عميىيىر الطفيىيىل )
ض. المرض المعروف باسم الربو , ومهميىا يكيىن ميىن أميىر تضخمها إلى صعوبة التنفس , وتشبة أغراض هذا المرض أعرا

هيىيىذة الغيىيىدة فكيىيىل ميىيىا نعرفيىيىة عنهيىيىا لايكيىيىاد يتجيىيىاوز مسيىيىتوى الفيىيىروض العلمييىيىة اليىيىتى لم تثبيىيىت بعيىيىد ثبيىيىوتا قاطعيىيىا جازميىيىا لكيىيىن 
 الحقيقة الثابتة من أمرها هى أنها تضمر ويتناقص حجمها ووزنهيىا نضيىج الفيىرد .أى أنهيىا لا تزدهيىر إلا فى المراحيىل الأولى
من الحياة ,فهيىى إذن ميىن الممييىزات التشيىريحية الرئيسيىية للطفوليىة . وهيىى بيىذلك تشيىبة فى عملهيىا عميىل الغيىدة الصيىنوبرية 
فى علاقتهيىيىيىا بالغيىيىيىدة التناسيىيىيىلية وهكيىيىيىذا نيىيىيىرى أن النهاييىيىيىة العظميىيىيىى لليىيىيىزيادة فى وزن الغيىيىيىدة التيموسيىيىيىية تبليىيىيىئ أقصيىيىيىاها قبييىيىيىل 

 0المراهقة ه ثم تضمر وتضمحل بعد ذلك 
 

 غدة الكظرية :هرمونات ال
( وتقيىيىع .كيىيىل منهميىيىا عليىيىى القطيىيىب العليىيىوى للكلييىيىة ولهيىيىذا قيىيىد 1توجيىيىد فى الجسيىيىم الأنسيىيىى غيىيىدتان كظريتيىيىان  )

القشيىرة  رز( وتفيى2) 0تسمى بالغدة فوق الكلوية بالنسبة لموضعها وتتكون كل غدة ميىن قشيىرة خارجييىة وليىب داخليىى 
 0التى يفرزها اللعب  هرمونات تختلف فى تكونيها الكيميائى ووظائفها عن الهرمونات

وتتكيىيىون إفيىيىرازات القشيىيىرة الكظرييىيىة ميىيىن مجموعيىيىة ميىيىن الهرميىيىونات ميىيىن مجموعيىيىات ميىيىن الهرميىيىونات تتصيىيىل ميىيىن قرييىيىب         
بالهرميىيىونات التناسيىيىلية ه وفيتثيىيىامين " د " وبالصيىيىفراء اليىيىتى يفرزهيىيىا الكبيىيىد ه وتيىيىؤثر هيىيىذ  الهرميىيىونات فى جمييىيىع هيىيىذ  الأشيىيىياء 

 على مواصلة بذل الجهد البدنى وعلى مقاومة العدوى . وتؤثر أيضاً فى الفرد وتساعد 
ويتأثر الفرد بأى نقص يصيب نسيىبة هيىذ  الهرميىونات فى اليىدمه فتظهيىر علييىه أعيىراض الأنيمييىا . وتفيىتر همتيىه بعيىد         

أى مجهود بسيط يبذله ه ويفقد رغبتيىه فى الطعيىام ه ويحيىس بضيىعف ينتيىاب القليىب ه وباضيىطرابات معدييىة مختلفيىة ويتغيىير 
لون بشيىرته وتضيىعف قوتيىه التناسيىلية ه ويعجيىز الفيىرد عيىن حيىل المشيىاكل العقلييىة البسيىيطة ه ويمييىل إلى العزليىة ولا يجيىد فى 
نفسيىيىه الرغبيىيىة فى التعيىيىاون ميىيىع الآخيىيىرين . وهكيىيىذا ينتابيىيىه هبيىيىوط عيىيىام فى حيويتيىيىه ه بمظيىيىاهر  البدنييىيىة والعقلييىيىة والانفعالييىيىة 

 والاجتماعية .
القشيىيىرة الكظرييىيىة فى اليىيىدم عيىيىن نسيىيىبتها الطبيعييىيىة ه تأثيىيىر النميىيىو بهيىيىذ  اليىيىزيادة وخاصيىيىة  وإذا زادت نسيىيىبة هرميىيىونات        

وصفا لحالة طفل صغير زادت لديه إفيىرازات هيىذ  الغيىدة    R.G.Hoskinsالنمو الجنسى  . ولقد ذكر هوسكين 
حساسيىيته الانفعالييىة ه فأثرت فى نمو أسنانه ه ونمو  الجنسى وأختل بذلك توازنه العيىام ه فتيىأخر نميىو  العقليىى ه وزادت 

فأصبح يثور ويغضب لأتفه الأمور . فعندما بلئ عمر  سيىنة واحيىدة ه كانيىت أسيىنانه نامييىة نميىو الطفيىل البيىالئ ميىن العميىر 
سيىنوات ه وكيىان نضيىجه الجنسيىى يناسيىب نضيىج الفيىرد  5سنوات ه وكانت عظامه نامية نمو الطفل البيىالئ ميىن العميىر  3

ى زيادة نسيىبة الهرميىيىون فى اليىدم إلى تغيىيرات مختلفيىة تيىؤثر عليىى شخصيىية الفيىيىرد سيىنة ه وهكيىذا تيىؤد 12البيىالئ ميىن العميىر 
 تأثيراً حاداً عميقا.



وهيىيىو أحيىيىد مشيىيىتقات    Adrenalinوتتكيىيىون إفيىيىرازات الليىيىب ميىيىن هرميىيىون خيىيىاص يعيىيىرف باسيىيىم الأدرناليىيىين        
لزلالييىيىات ( اليىيىتى يعتميىيىد . أى أنيىيىه أحيىيىد الآحميىيىاض الأمينييىيىة الى تتكيىيىون منهيىيىا البروتينيىيىات ) ا  Tyrosineالتيروسيىيىين 

 عليها الإنسان فى غذائه . 
وتتلخص وظيفة الأدرنالين فى مساعدة الفرد على مواجهة المواقف الشاذة اليىتى تنطيىوى عليىى خطيىر داهيىم يهيىدد        

إلى تفكير وحكم قوى مفاجىء وإلى سيىلوك ونيىزوع سيىريئ فييىؤثر  الأدرناليىين فى اليىدم  –كيانه ه والتى تحتاج تبعاً لذلك 
يوجه نسبة كبيرة منه نحو المخ والنخاع الشيىوكى والعضيىلات ليسيىاعد الفيىرد عليىى التفكيىير القيىوى ه والنيىزوع السيىريع ه و 

ويزيد نسبة السكر فى الدم حتى يؤدى إحتراق هذا السيىكر إلى زيادة الطاقيىة اليىتى يسيىتعين بهيىا الفيىرد فى نشيىاطه القيىوى 
  . 

الرئتين فى سرعة غريبة كى تمد الفرد بما يحتاجيىه ميىن الهيىواء اليىلازم  وتزادا تبعاً لذلك ضربات القلب . وتتلاحق حركات
 لعملية الاحتراق . وانطلاق الطاقة : وهكذا يصبح الفرد قادراً على مواجهة ذلك الموقف الشاذ . 

ظليىيىت هيىيىذ  ه فيىيىإذا بلغيىيىت نسيىيىبته فى اليىيىدم حيىيىدا عالييىيىا ه وإذا  هيىيىذا ه ويتيىيىأثر نميىيىو الفيىيىرد تأثيىيىراً جيىيىوهرياً بالأدرينيىيىالين        
النسيىيىيىبة مرتفعيىيىيىة نتيجيىيىيىة لأى خليىيىيىل يعيىيىيىترى ليىيىيىب الكظرييىيىيىة ه فيىيىيىإن ذليىيىيىك ييىيىيىؤدى بيىيىيىدور  إلى شيىيىيىحوب الليىيىيىونه والقشيىيىيىعريرة ه 

 والغثيان ه ويؤدى أيضاً إلى حالات مرضية مختلفة ه تؤثر تأثيراً ضاراً على نمو الفرد .
 الغدد التناسلية :

الذكرية عيىن الغيىدد الأنثوييىة فى مكانهيىا التشيىريحى بالجسيىم فى  توجد فى كل فرد غدتان تناسليتان . وتختلف الغدد       
 وظائفها الأولية والثانوية ه وفى تأثيرها على شخصية الفرد .

 

وتؤثر هذ  الغدد بهرموناتها المختلفيىة فى التفرقيىة بيىين اليىذكر والأنثيىىه ولهيىذ  الفيىروق الجنسيىية ه أثيىر قيىوى فى سيىرعة       
 . النمو وفى تباين واختلاف مظاهر 

لتقيىيىى البيضيىيىة المخصيىيىبة ه أى عنيىيىدما تهيىذا ه وتنشيىيىأ الاختلافيىيىات الجنسيىيىية منيىيىذ اللحظيىيىة الأولى اليىيىتى تتكيىيىون فيهيىيىا         
لجيىيىنس يوجيىيىد الصيىيىبغات الذكرييىيىة بالصيىيىبغات الأنثوييىيىة فى نيىيىواة البيضيىيىة . وتتمييىيىز البيضيىيىة بإنهيىيىا تحتيىيىوى عليىيىى صيىيىبئ خيىيىاص با

الحيىيى  المنيىيىوى بوجيىيىود صيىيىبغى خيىيىاص بالجيىيىنس يوجيىيىد أحييىيىاناً بصيىيىورة  ميىيىز لهيىيىا بالرميىيىز )س( . ويتمييىيىزدائميىيىاً بصيىيىورة واحيىيىدة نر 
الصيىيىبغى الأنثيىيىوى ه وليىيىذلك يرميىيىز ليىيىه بالرميىيىز )س( ايضيىيىأ ه ويوجيىيىد أحييىيىاناً  بصيىيىورة أخيىيىرى يرميىيىز لهيىيىا بالرميىيىز )ص( . فيىيىإذا 
احتيىيىوت البيضيىيىة المخصيىيىبة عليىيىى الصيىيىبغتين )س س( كيىيىان الجنيىيىين أنثيىيىى . وإذا أحتيىيىوت عليىيىى الصيىيىبغتين    )س ص( كيىيىان 

ين ذكيىيىرأ . وهكيىيىذا يتحيىيىدد نيىيىوع الجيىيىنس منيىيىذ اللحظيىيىة الأولى فى تكيىيىوين البيضيىيىة المخصيىيىبة ه وبيىيىذلك يسيىيىيطر الحيىيىى الجنيىيى
المنيىيىوى عليىيىى نيىيىوع الجيىيىنس ه أى أن الجيىيىنس ذكيىيىر كيىيىان أن أنثيىيىر يرجيىيىع فى جيىيىوهر  إلى الجيىيىل لا إلى الميىيىرأة . وإذا عرفنيىيىا أن 

حيى  ذكيىرى ه عرفنيىا بعيىد ذليىك أن تحدييىد نيىوع   200,000,000عدد الحيوانات المنوية الذكرية فى نطفيىة يربيىو عليىى 
 التى يعجز العلم عن التنبؤ بها . الاحتمالاتالمولود يرجع فى جوهر  إلى الصدفة أو 

 



ويؤثر نشاط هذ  الغدد بطريقة غير مباشرة وبوجه عام على النمو تبعاً لاختلاف جنس الفرد ذكراً كيىان أم أنثيىى       
العصيىيىبى وعليىيىى عملييىيىات الهضيىيىم والتمثييىيىل وعليىيىى نشيىيىاط الغيىيىدد الأخيىيىرى . كميىيىا يتيىيىأثر . وييىيىؤثر أيضيىيىاً عليىيىى نشيىيىاط الجهيىيىاز 

بهرميىيىونات تليىيىك الغيىيىدد كميىيىا سيىيىبق أن بينيىيىا ذليىيىك فى تحليلنيىيىا للغيىيىدد النخامييىيىة والتيموسيىيىية والدرقييىيىة والكظرييىيىة وغيرهيىيىا ميىيىن 
 الغدد الأخرى .

المختلفة للذكر والأنثيىى ه وتنقسيىم هيىذ   ويؤثر نشاط هذ  الغدد بطريقة مباشرة على الصفات والمميزات الجنسية     
الصفات إلى أولية وثانوية ه فأما الأولية فتتلخص فى شكل وظيفة الأعضاء التناسلية هوفى مقدرة الفرد عليىى التناسيىل 
ه وأما الثانوية فهى فى الأغلب والأعم تميز الرجل بضخامة تكوينه ه وبقوته عضلاته وبأتسيىاع منكبييىه ه وبضيىمور در  

و شعر شاربه ولحيته ه وبعميىق وخشيىونة صيىوته ه وبالمبيىادأة والجيىرأة ه وبالغلظيىة والشيىدة ه وبالسيىيطرة والسيىيادة ه ه وبنم
وتتمييىيىز الميىيىرأة بنميىيىو صيىيىدرها ه وبتجميىيىع اليىيىدهن فى أميىيىاكن خاصيىيىة ميىيىن جسيىيىمها حيىيىتى يكسيىيىبها مظهيىيىرأ خاصيىيىاً يميزهيىيىا عيىيىن 

 الرجل ه وبصوت ندى رنان ه وبالاستيحاء والرقة والخشوع .
هيىيىذا ه ويظيىيىل نشيىيىاط هيىيىذ  الغيىيىدد كامنيىيىاً حيىيىتى مرحليىيىة المراهقيىيىة ه وعندئيىيىذ يبيىيىدأ نشيىيىاطها ه فتفيىيىرز هرموناتهيىيىا فى اليىيىدم        

وتبدأ بذلك الصيىفات الجنسيىية الأولييىة والثانوييىة فى الظهيىور وتتخيىذ شخصيىية الفيىرد لنفسيىها مسيىالك جدييىدة . وضيىروباً 
 حتى يصل بالفرد إلى النضج والأكتمال . متباينة مختلفة ه ويستمر النمو فى اطراد  وتتابع مظاهر  

وتتكون الغدد التناسلية الذكرية من نوعين من الخلايا . نوع يقوم بإفراز الح  المنوى ه ونوع آخر يقع بيىين تليىك       
 الخلايا ويسمى لذلك بالخلايا المتخللة ويقوم بإفراز الهرمونات الذكرية . 

وظهور الصفات الجنسيةه أى أنها تؤثر على الخلايا الجنسية فتنشيىطها حيىتى وتسيطر هذ  الهرمونات على نشاط       
 تفرز النطفة الذكرية ه وتؤثر على الجسم كله حتى تفصح عن صفاته الجنسية الثانوية .

ميىيىن قشيىيىرة خارجييىيىة وليىيىب داخليىيىى ه وتقيىيىوم القشيىيىرة بإفيىيىراز البيضيىيىة  –أو المبيىيىيض  –وتتكيىيىون الغيىيىدد التناسيىيىلية الأنثوييىيىة 
 الأنثوية .
هذا ه وتفيىرز الغيىدد التناسيىلية الأنثوييىة نيىوعين ميىن الهرميىونات ه يسيىيطر النيىوع الأول منهيىا عليىى الصيىفات الجنسيىية       

الأولية والثانوييىة بميىا فى ذليىك إفيىراز البيضيىة الأنثوييىة . وظهيىور الصيىفات الأنثوييىة الأخيىرى الممييىزة للميىرأة ويسيىيطر النيىوع 
 حتى تفرز غذاء الطفل بعد ولادته . الثانى على تطور البيضة المخصبة فى نموها

فى شخصيىيىية الفيىيىرد ه وفى سيىيىلوكه النفسيىيىى  –ذكرييىيىة كانيىيىت أم أنثوييىيىة  –وهكيىيىذا ييىيىؤثر نشيىيىاط هيىيىذ  الغيىيىدد التناسيىيىلية      
ونيىيىواحى ومظيىيىاهر نميىيىو  . فاستئصيىيىيىالها ييىيىؤدى إلى ضيىيىمور الأعضيىيىاء التناسيىيىيىلية ه وإلى اختفيىيىاء الممييىيىزات الجنسيىيىية الأولييىيىيىة 

 والثانوية .
 

واستئصيىيىال الغيىيىدد التناسيىيىلية الذكرييىيىة ه وغيىيىرس غيىيىدد تناسيىيىلية أنثوييىيىة مكانهيىيىا ييىيىؤدى إلى ظهيىيىور الصيىيىفات الجنسيىيىية       
الأنثوية . واستئصيىال الغيىدد التناسيىلية الأنثوييىة وغيىرس غيىدد تناسيىلية ذكرييىة مكانهيىا ييىؤدى إلى ظهيىور الصيىفات الجنسيىية 

 الذكرية .



ييىيىيىؤدى إلى أثبيىيىيىات نفيىيىيىس النتيىيىيىائج اليىيىيىتى أسيىيىيىفرت عنهيىيىيىا عملييىيىيىات  وحقيىيىيىن أو تعيىيىيىاطى خلاصيىيىيىتها الغدييىيىيىة أو هرموناتهيىيىيىا      
الغرس والأستئصال ه ولقد ظهر أنها تؤثر على الدورة الدموية وعمليات التحول الغذائى ه والجهاز العصيىبى ه عيىلاوة 
 عليىيىى أثرهيىيىا عليىيىى الصيىيىفات الجنسيىيىية . عليىيىى أن هيىيىذا التيىيىأثير ييىيىنعم أيضيىيىاً عيىيىن الحقيىيىن  لاصيىيىة أنسيىيىجة حيوانييىيىة مختلفيىيىة لا
الغيىيىدد التناسيىيىلية فحسيىيىب وتأثيىيىير هيىيىذ  الخلاصيىيىة ه يختليىيىف تبعيىيىاً لطريقيىيىة تحضيىيىيرها وحقنهيىيىا . وليىيىيس ميىيىن السيىيىهل إيجيىيىاد أثيىيىر 
الغدة على الجسم بعد الحقيىن  لاصيىة غدييىة ه وخلاصيىة إذا كيىان العضيىو المحقيىون ليىيس دائيىم العميىل ه أو يظهيىر نشيىاطه 

اد علاقيىة حسيىابية بيىين كمييىة الميىادة المحقونيىة وميىا تنتجيىه فى أوقات خاصة ه أو تحيىت ظيىروف بعينهيىا ه وكيىان المطليىوب إيجيى
ميىيىن أثيىيىر ه والواقيىيىع أن تجيىيىارب الحقيىيىن  لاصيىيىة الغيىيىدد التناسيىيىلية تؤييىيىد الحقيقيىيىة المؤكيىيىدة وهيىيىى أن هيىيىذ  الغيىيىدد فى وظائفهيىيىا 

ميىن  الفسيولوجية توجه الاختلاف بين الجنسين ه وتؤكد الصفات الجنسيىية المتباينيىة والعميىل الفسيىيولوجى لغيىدة تناسيىلية
 جنس مغابر هو أنها تسبب زيادة نمو الصفات التناسلية للجنس الآخر .

 التنسيق الوظيفى للهرمونات :
تيىيىيىيىيىؤثر الهرميىيىيىيىيىونات منفيىيىيىيىيىردة ومتجمعيىيىيىيىيىة فى تنظيىيىيىيىيىيم الوظيىيىيىيىيىائف المختلفيىيىيىيىيىة للجسيىيىيىيىيىم الأنسيىيىيىيىيىانى ه ويؤكيىيىيىيىيىد كليجهيىيىيىيىيىورن       

R.A.Cleghorn    جسيىمياً ونفسيىياً واجتماعييىاً بالنسيىبة أهمية إتزان الهرميىونات وتناسيىق وظائفيىه فى تكيييىف الفيىرد
 للمواقف المختلفة التى تحيط به ه والبيئة التى تؤثر فيه ويؤثر هو بدور  فيها .

وهكيىيىذا ه يحييىيىيىا الفيىيىيىرد فى إطيىيىيىار ضيىيىيىيق ميىيىيىن هيىيىيىذ الاتيىيىيىزان الغيىيىيىدى فيىيىيىإن أختيىيىيىل التناسيىيىيىق ه أضيىيىيىطر تبعيىيىيىاً ليىيىيىذلك النميىيىيىو ه      
ت شيىيىيىبكة غيىيىيىير منظيىيىيىورة ميىيىيىن العلاقيىيىيىات اليىيىيىتى تتبيىيىيىع خطوطهيىيىيىا واضيىيىيىطربت أيضيىيىيىاً شخصيىيىيىية الفيىيىيىرد ه وبيىيىيىذلك تقيىيىيىيم الهرميىيىيىونا

 الرئيسية من تلك الغدد الصماء وتتصل من قريب وبعيد بجميع أجهزة الإنسان وبنواحى حياته الواسعة العريضة .
 

 : البيئة الاجتماعية
سرعة نمو  تبعاً ليىذلك ه فهيىو فى طفولتيىه النامييىة  ازدادتكلما تنوعت خبرات الطفل وتعددت ألوان حياته ه 

ورة أشد ما يكون حاجة إلى أن تتصل نفسه بضروب مختلفيىة ميىن البيئيىات الاجتماعييىة المحيطيىة بيىه . ولهيىذ  البيئيىات المتط
للطفيىيىل فى الفصيىيىول المقبليىيىة ميىيىن  تميىيىاع بالتفصيىيىيل حينميىيىا نبحيىث النميىيىو الاج أثرهيىا القيىيىوى فى نميىيىو . وسيىيىنعالآ تليىيىك الآثار

 الإخوة خاصة والثقافة القائمة فى سرعة النمو.إلى أثر الأسرة عامة و  بالإشارةهذا الكتاب وسنكتفى هنا 
 علاقة الطفل بأسرته :

حياتنيىيىيىا الاجتماعييىيىيىة علاقيىيىيىات غيىيىيىير منظيىيىيىورة تصيىيىيىلنا بالأفيىيىيىراد والجماعيىيىيىات والثقافيىيىيىة المحيطيىيىيىة بنيىيىيىا ه فنتيىيىيىأثر ونيىيىيىؤثر ونتفاعيىيىيىل 
 ونتكيف مع كل هؤلاء.

 

د هذ  المؤثرات وتتصل لحمتها بسيىداها فالطفل يتأثر بأمه وأبيه وإخوته وذويه ه ويؤثر أيضا فيهمه وهكذا تمت
 حتى تصبح نسيجاً نفسياً اجتماعيا يحيا الطفل فى إطار  .

 



والأسرة هى الوحدة الاجتماعية الأولى والبيئة الأساسية التى ترعى الفرد وهى لهيىذا تشيىتمل عليىى أقيىوى الميىؤثرات      
ته كلها . ولعيىل طيىول ميىدة الطفوليىة يرجيىع فى جيىوهر  التى توجه نمو طفولته . هذا وتكاد تبلئ طفولة الإنسان ثلث حيا

 إلى النظم الاجتماعية والاقتصادية التى تهيمن على حضارتنا القائمة .
 

وتبيىدأ حييىاة الطفيىل بعلاقيىات بيولوجييىة حيوييىة تربطيىة بأميىه  ه تقيىوم فى جوهرهيىا عليىى إشيىباع الحاجيىات العضيىوية  
علاقات نفسيىية وثقيىى ه ثم تتطيىور منهيىا علاقيىات أولييىة أساسيىية  كالطعام والنوم والدفء ه ثم تتطور هذ  العلاقات إلى

تربط الطفل بأبيه وإخوته . ثم ما يلبت الطفل أن ينشىء لنفسه علاقيىات وسيىطى تصيىل بينيىه وبيىين زملائيىه وأصيىدقائه ه 
 ثم يتصل بالمجتمع الواسع العريض الذى يحيا فيه فيقيم لنفسه علاقات ثانوية تربطه به .

 

ل علاقة ميىن هيىذ  العلاقيىات وكيىل جماعيىة ميىن تليىك الجماعيىات مهميىا كانيىت صيىورتها ه أثرهيىا الواضيىح وهكذا تترك ك    
 فى حياة كل فرد .
 بإخوته:علاقة الطفل 

وبيىيىذلك تختليىيىيىف سيىيىرعة نميىيىو الطفيىيىل الأول عيىيىن سيىيىرعة نميىيىو أخوتيىيىيىه  الأسيىيىرةهيتيىيىأثر نميىيىو الطفيىيىل بترتيبيىيىه الميىيىيلاد فى 
كيىيىبر ه ويقليىيىد الطفيىيىل الثاليىيىث الطفيىيىل الثيىيىانى والطفيىيىل الأول . وهكيىيىذا وذليىيىك لأن الطفيىيىل الثيىيىانى يقليىيىد أخيىيىا  الأ الآخيىيىرينه

يسرع هذا التقليد بنمو الطفل الثانى والثالث . والتقليد فى الطفولة دعامة قوية من دعامات التعلم وكسيىب المهيىارات 
واتهم وحركيىاتهم . فالنمو اللغوى ميىثلا يعتميىد فى جيىوهر  عليىى تقلييىد الأطفيىال الصيىغار ليىذويهم ولأخيىوتهم الكبيىار فى أصيى

 المعبرة .
والطفل الأخير الذى يولد بعد أن يكبر أخوته جميعاً يدلل من والديه ومن أخوته فيتأخر نضجه وتطيىول ميىدة 

 طفولته وتبطؤ سرعة نمو  فى بعض نواحيها .
 

  وعملياتيىه العقلييىة والطفل الوحيد الذى يتصل بوالديه أتصالاً مباشراً قريبا فتؤثر هذا الصلة فى إدراكه وتفكير         
الأخرى ه تأثيراً إيجابياً فعالاً فتزداد ليىذلك سيىرعة نميىو  العقليىى . لكيىن نفيىس هيىذ  الصيىلة الوثيقيىة تيىؤثر ميىن زواييىة أخيىرى 
تأثيىيىيراً سيىيىلبياً ضيىيىاراً فى النميىيىو الحركيىيىى والبيىيىدنى للطفيىيىل ه ذليىيىك لأن الأب والأم يسيىيىاعدانه دائميىيىاً فى الأميىيىور ه بيىيىل كثيىيىيراً ميىيىا 

 الجهد ه فلا يجد نمو  الحركى حافزاً قويا يدفعه نحو مستويات نضجه . يوفران عليه هذا
 

ولقد فطيىن العيىرب إلى أثيىر  الترتييىب الميىيلادى فى صيىفات وسميىات الشخصيىية ه فميىن الأنبيىاء اليىتى أستفاضيىت فى         
ودعيىا ببنتيىه  الأدب العربى أن الحارث بن عوف المرى قدم عليىى أوس بيىن حارثيىه الطائىخاطبيىاً فيىدخل أوس عليىى زوجتيىه

الكيىيىبرى فقيىيىال لهيىيىا : يا بنييىيىة هيىيىذا الحيىيىارث بيىيىن عيىيىوف سيىيىيد ميىيىن سيىيىادات العيىيىرب قيىيىد جيىيىاءنى طالبيىيىاً خاطبيىيىاً وقيىيىد أردت أن 
أزوجيىيىك منيىيىه . فميىيىا تقيىيىولين ؟ قاليىيىت : لا أقبيىيىل . قيىيىال : ولميىيىاذا ؟ قاليىيىت : لأنى إميىيىرأة فى وجهيىيىى ردة وفى خلقيىيىى بعيىيىض 

ك فى البليىيىد فيسيىيىتحى منيىيىك ه ولا آميىيىن أن ييىيىرى ميىيىنى ميىيىا يكيىيىر  العهيىيىدة . ولسيىيىت بأبنيىيىه عميىيىه فيرعيىيىى رحميىيىى . وليىيىيس بجيىيىار 
فيطلقنى فيكون على وعلييىك ميىن ذليىك ميىا فييىه . فصيىرفها ودعيىا ببنتيىه الوسيىطى وعيىرض عليهيىا ميىا عرضيىه عليىى الكيىبرى 



فقالت : إنى خرقاء وليست بيدى صناعة ولا آمن أن يرى منى ما يكر  فيطلقنى . فلما دعا بأختهما الصيىغرى قاليىت 
 والله الجميلة وجهها ه الصناع يدأص ه الرفيعة خلقا الحسيبة أبا فإن طلقنى فلا أخلف الله عليه  ير .: ولكننى 

 علاقة الطفل بالثقافة :
يتصيىيىل الطفيىيىل بالثقافيىيىة اليىيىتى تهيىيىيمن عليىيىى حييىيىاة الأسيىيىرة وبالمجتميىيىع الخيىيىارجى الكبيىيىير فيتيىيىأثر بهميىيىا وييىيىؤثر فيهميىيىا . 

ليىق والحرميىات والطقيىوس . بيىل والأسيىاطير والخرافيىات ه وهكيىذا ينشيىأ الفيىرد ويمتص منهما التقالييىد والعيىرف ومعيىايير الخ
وينميىيىو ميىيىن مهيىيىد  إلى لحيىيىد  فى حيىيىد إطيىيىار إجتميىيىاعى وثقيىيىافى وييىيىؤثر فييىيىه ويتفاعيىيىل معيىيىه ه ويرعيىيىى مسيىيىالك نميىيىو  وخطيىيىوات 

 تطور  .
ه وهيىيىو " وكميىيىا أن الفيىيىرد يوليىيىد داخيىيىل مجتميىيىع ميىيىا ه فهيىيىو يوليىيىد أيضيىيىا داخيىيىل ثقافيىيىة خاصيىيىة وتشيىيىكله هيىيىذ  الثقافيىيىة 

بدور  يشكلها . فإنتاجه بناء لها مقوماتها إطار ليىه ه وهيىى تيىؤثر فييىه بطريقيىة مباشيىرة فى الأسيىرة والمدرسيىة ه وهيىو يسيىعى 
 جاداً فى سعيه ليكيف نفسه للثقافة حينما يقلد ليتعلم الأساليب العامة للحياة التى يرتضيها لنفسه " .

د يؤثر فى الثقافة الراهنة نتيجة تأثر  بالتراث الثقيىافى اليىذى يهيىبط " وبهذا فالثقافة نتاج المجتمع وأفراد  ه والفر 
إليه خلال الأجيال الماضيىية . فالثقافيىة والمجتميىع ظيىاهرتان مرتبطيىاتان متماسيىكتان أشيىد التماسيىك . فلكيىل ثقافيىة مجتميىع 

جلنا عنيىه بشيىريته بشرى ه ولكل مجتمع بشرى ثقافة تميز  ه فيىإذا محيىونا ميىن أى محتميىع ثقافتيىه فإننيىا بيىذلك نكيىون قيىد سيى
 وهبطنا به إلى مستوى الجماعات الحيوانية غير الإنسانية " .

هيىى محصيىلة التفاعيىل القيىائم بيىين الفيىرد والمجتميىع والبيئيىة وهيىى ايىرة علاقيىة الفيىرد بالفيىرد وباليىزمن  –" فالثقافة بهذا المعيىنى 
 والمكان والكون " .

 

 ( ةدرج 20)                                                                                           
 

 ة النمو الإنساني .التي حاولت تفسير ظاهر  المعرفيةمن خلال دراستك للنظريات النفسية و  -3س
 . اشرح نظرية التحليل النفسى ) فرويد ( -أ

 نظرية التحليل النفسى ) فرويد (: 
ظرية التحليل النفسى كما وضع أسسها وصاغها سيجموند فرويد , نظرية يغلب عليها الطابع البيولوجى . ن    

فالطفل يولد وهو مزود بطاقة غريزية قوامها الجنس والعدوان , وهى ما أطلق عليها فرويد أسم " اللبيدو" 
Libido  على أساس شكل الصدام ونتيجتة بمعنى الطاقة , وهذة الطاقة تدخل فى صدام محتم مع المجتمع , و

 تتحدد صورة الشخصية فى المستقبل .
ويذهب فرويد إلى أن الطاقة الغريزية التى يولد الطفل مزوداً بها تمر بأدوار محددة فى حياتة , والنضج البيولوجى     

يمر بها هى التى هو الذى ينقل الطفل من دور الى آخر أو من مرحلة الى آخرى ولكن نوع وطبيعة المواقف التى 
تحدد النتاج السيكولوجى لهذة المراحل , كما أنها هى التى تحدد مدى إنتظام سير الطاقة فى خطها المرسوم سلفا أو 

 تعثرها فى السير وتخلفها أو تخلف معظمها فى مراحل معينة , هذا التخلف الذى يطلق علية فرويد" التثبيت" .



نب العوامل الجبلية ) الوراثية ( الى عوامل ذات طبيعة تربوية إجتماعية وعلى ويرى فرويد أن التثبيت يعود بجا    
رأس هذة العوامل الإشباع المسرف فى سنى المهد والطفولة المبكرة , والذى يجعل الطفل لا يريد أن يترك هذا 

, ولكن بعد أن يكون قد تخلف المستوى الذى ينعم فية بالاشباع والمتعة . ولكن النمو يتابع سيرة الى المرحلة التالية 
قدر كبير من الطاقة اللبيدية فى المرحلة التى حدث فيها التثبيت , ومن عوامل التثبيت أيضا الاحباط الشديد الذى 
يجعل الطفل يجد صعوبة فى تخطى هذا المستوى الى المستوى التالى طلبا للاشباع الذى كان من المفروض أن يتلقاة فى 

فى ظل الاشباع المسرف والاحباط الشديد لأنة كثيراً ما يكون التناوب بين أن التثبيت قد يحدث  هذة المرحلة , كما
 الاشباع المسرف والاحباط الشديد هو العامل الحاسم وراء التثبيت .

 وإذا لم يحدث تثبيت للطاقة اللبيدية فى أية مرحلة وواصلت سيرها , فأن الطفل ينتقل من مرحلة سيكولوجية الى    
ل مرحلة خلال عضو معين من أعضاء جسمة , ويسمى كالتى تليها , ويستمد الطفل إشباعة لطاقتة الغريزية فى  

 فرويد المراحل النفسية بأسم العضو الذى يستمد منة الطفل الإشباع فى مرحلة معينة .
 : مراحل النمو النفسى

 : المرحلة الفمية المصية
فل . وتتركز حياة الطفل فى هذة السن حول فمة , ويأخذ لذتة من المص , وتشمل العام الأول من حياة الط    

حيث يعمد الى وضع أصبعة أو جزءً من يدية فى فمة ومصة , ويتمثل الاشباة النموذجى فى هذة المرحلة فى مص 
لة هى ثدى الأم , وحينما يغيب الثدى عنة يضع أصبعة فى فمة كبديل للثدى , ويؤكد فرويد على أن هذة المرح

 مرحلة الإدماج القائمة على الأخذ.
 : المرحلة الفمية العضية

الثانى. ويتركز النشاط الغريزى حول الفم أيضا , ولكن اللذة يحصل عليها هذة المرة من خلال العام وتشمل     
لية , العض وليس المص , وذلك بسبب التوتر الناتج عن عملية التسنين , فيحاول الطفل أن يعض كل ما يصل إ

وما وهنا يشير فرويد الى أول عملية احباط تحدث للفرد فى حياتة , وذلك حينما يعمد الطفل الى عض ثدى الأم , 
يترتب على ذلك من سحب الأم للثدى من فمة , أو عقابة , مما يوقعة فى الصراع لأول مرة , فهو يقف حائراً بين 

الأم وغضبها والذى يتمثل لدية فى سحبها للثدى من فمة ,  ميلة الى اشباع رغبتة فى العض وبين خوفة من عقاب
وهذة المرحلة هى مرحلة ادماج أيضا تقوم على الأخذ والإحتفا  , والطفل فى هذة المرحلة ثنائى العاطفة يحب 

ويكرة الموضوع ) الشخص ( الواحد فى نفس الوقت , حسب ما ينالة من اشباع أو احباط على يد هذا الموضوع ) 
 ص ( .الشخ

 : المرحلة الأستية
وتشمل العام الثالث , حيث تنتقل منطقة الأشباع الشهوى من الفم الى الشرج , ويأخذ الطفل لذتة من تهيج      

الغشاء الداخلى لفتحة الشرج عند عملية الاخراج , ويمكن أن يعبر الطفل عن موقفة أو اتجاهه إزاء الأخرين 



الوقت أو المكان غير المناسبين , والطابع السائد للسلوك فى هذة المرحلة هو العطاء بالإحتفا  بالبراز أو تفريغة فى 
 , ويغلب على مشاعر الطفل المشاعر الثنائية أيضا , كما فى المرحلة السابقة .

 : المرحلة القضيبية
اسلية , ويحصل الطفل وتشمل العامين الرابع والخامس , وفيها ينتقل مركز الاشباع من الشرج الى الأعضاء التن    

على لذتة من اللعب فى أعضائة التناسلية , ويمر الطفل فى هذة المرحلة بالمركب الأوديبى الشهير وهو ميل الطفل 
 الذكر الى أمة , والنظر الى أبية كمنافس لة فى حب الأم , وميل الطفلة الأنثى الى الوالد وشعورها بالغيرة من الأم .

والتوحد مفهوم ية للنمو ينتهى الموقف الأوديبى بتوحد الطفل مع والدة من نفس الجنس . وفى الظروف الطبيع    
يشير الى أن الفرد يسلك أحيانا , وكأن سلوك شخص آخر هو سلوكة هو , ويتضمن التوحد إعجاب المتوحد 

أ الطفل فى تشرب قيم بالمتوح د . واتخاذة نموذجا يتحد بة , وتتم عملية التوحد على المستوى اللاشعورى . فيبد
الوالد الثقافية , وهى القيم السائدة فى المجتمع , كما تبدأ البنت فى التحول بعواطفها نحو الأم , وإذا حدث ما يؤثر 
على سير النمو , كما يحدث خلال ظاهرة التثبيت , فأن علاقة الطفل بأمة تظل قوية , وتتعطل عملية التوحد مع 

الطفلة العاطفية بوالدها, أو تضطرب علاقة الطفل بوالدية معا . ويترتب على ذلك  الوالد , كما تستمر روابط
 إصطرابات فى الشخصية والسلوك فيما يعد .

 : مرحلة الكمون
وبتصفية المركب الأوديبى , والتوحد مع الوالد مع نفس الجنس يدخل الطفل فى مرحلة ينصرف فيها عن ذاتة     

. ويحدث تقدم كبير فى النمو العقلى والانفعالى والاجتماعى فى هذة المرحلة التى حولة  الى الأنشغال بمن حولة وبما
تمتد من سن السادسة حتى حدوث البلوة الجنسى فى الثانية عشر للبنات والثالثة عشر للبنين , ويكون الطفل 

لحصول على رضائهم وتقديرهم . حريصا فى هذة المرحلة على طاعة الكبار والإمتثال لأوامرهم ونواهيهم وراغبا فى ا
 ولذا فهذة المرحلة مرحلة هدوء من الناحية الإنفعالية .

 : المرحلة الجنسية الراشدة
وفى هذا المستوى تأخذ الميول الجنسية الشكل النهائى لها . وهو الشكل الذى سيستمر فى النضج . ويحصل    

رد راشد من أفراد الجنس الآخر . حيث تتكامل فى هذا الفرد السوى على لذتة من الاتصال الجنسى الطبيعى مع ف
 السلوك الميول الفمية والشرجية , وتشارك فى بلورة الجنسية السوية الراشدة .

وعلية فإن الفرد السوى هو من يحصل على إشباع مناسب فى كل مرحلة نمائية , أما إذا تعطلت مسيرة النمو      
تب علية حدوث ما أسماة فرويد " عملية التثبيت " ويكون الفرد أميل الى كما يحدث فى بعض الحالات فأنة قد يتر 

سلوكية تتناسب مع  النكوص الى المرحلة التى حدث فيها التثبيت , والنكوص الى مرحلة معينة يعنى إتيان أساليب
 هذة المرحلة .

 جان بياجيه (اشرح نظرية النمو المعرفى )  -ب

 : نظرية النمو المعرفى ) جان بياجية (



: التنظيم أى الميل الى ان يرتب ويؤلف بين العمليات فى أنساق أو نظم مترابطة , يرث الأنسان ميلين أساسين     
غة يستطيع ان يستخدمها الجسم , فأن والتكيف وهو الميل الى التوافق مع البيئة , وكما يحول الهضم الطعام الى صي

العمليات العقلية تحول الخبرات الى صيغة يستطيع ان يستخدمها الطفل فى تناولة للمواقف الجديدة , وكما ان 
العمليات البيولوجية ينبغى ان تبقى فى حالة اتزان وأن تستعيد توازنها كلما حدث لهذا الاتزان خلل كذلك تسعى 

 الاتزان عن طريق عملية استعادة التوازن واستعادة التوازن صيغة من صيئ تنظيم الذات التى العمليات العقلية الى
 يستخدمه الاطفال لتحقيق التماسك والاستقرار فى تصورهم للعالم وفهمهم لعدم الاتساق فى الخبرة .

الاستيعاب  والملائمة والتكيف هو ميل الفرد للتوافق مع بيئتة ويتضمن عمليتين تكمل إحداهما الأخرى :     
ولكى نفهم هاتين العمليتين من الضرورى اولا ان نلم بمفهوم آخر اساسى عند بياجية وهو الخطط , والخطط هى 

أنماط منظمة من التفكير أو السلوك يصوغها الاطفال وهم تيفاعلون مع بيئتهم وآبائهم ومدرسيهم ومن فى سنهم , 
ترمى الكرة ( أو معرفية ) ادراك أن هناك انواعا كثيرة مختلفة من الكرات  وقد تكون الخطط سلوكية ) مثال : كيف

( . وكلما قابل طفل خبرة جديدة لا يمكن بسهولة ان تلائم خطة موجودة فان الملائمة تكون ضرورية , وقد يتكيف 
تلائم الفكرة الجديدة , الطفل إما بتفسير الخبرة بحيث تلائم خطة موجودة ) استيعاب ( أو بتغيير الخطو الموجودة ل

ولو تصورت طفلا التحق برياض الاطفال وتعامل مع مربية ودودة داعمة تتيح لة اكبر قدر من توجية الذات . ثم 
التحق بالصف الأول الابتدائى وتعامل مع مدرس يؤمن بالاشراف الدقيق والتعليم النظامى عندئذ تحدث الملائمة , 

على مواد تعليمية( مع الصف الاول ) مثال ذلك ان يقف فى صف للحصول  وقد يربط الطفل بعض جوانب روتين
ملامح مشابهة لروتين خبرة من قبل فى رياض الاطفال , ويحتمل ان يعدل الطفل خططا أخرى فيغير خطتة التصورية 

فال عن المدرس مثلا بحيث تشمل خصائص مدرس الصف الاول الذى يختلف اختلافا اساسيا عن مربية رياض الاط
 . 

وطفل المدرسة الابتدائية الجديد الذى يخبر المدرسة لأول مرة والذى يطلب منة تعلم كثير من الأشياء الجديدة      
, يعدل وينقح خططة التصورية ويكملها, بل أن طالب الجامعة الناضج والذى درس أكثر من عشر سنوات 

والتوفيق هذة , وإذا كنت تريد أن تحقق استبصارات جديدة بالتعليم الابتدائى والثانوى ينغمس فى عملية الملائمة 
فى النمو المعرفى والسلوك ينبغى أن تحقق الملائمة بتنقيح ومراجعة تصوراتك ومفاهيمك الحالية عن التفكير بحيث 

 تستوعب أفكار بياجية .
 :  مراحل النمو المعرفى

مراحل نمو معرفى متمايزة . وان هذة المراحل تتبع نمطا  انتهى بياجية بعد دراستة لكثير من الاطفال الى وجود     
من مرحلة الى مرحلة تالية . وأن النمو المعرفى يتبع تسلسلا أة يتسم بالاستمرار , وأن الاطفال لا يقفزون فجأة 

دائية تتابعا محددا , ولكن الاطفال قد يستخدمون أحيانا نوعا أكثر تقدما من التفكير أو يعودون الى شكل اكثر ب
ويختلف معدل تقدم الطفل خلال هذة المراحل , ولكن التتابع واحد بالنسبة لجميع الاطفال وفيما يأتى عرض 

 لأربع مراحل أساسية :



 : المرحلة الحسية الحركية  
عن طريق الانطباعات الحسية والانشطة الحركية يكتسب الوليد أو الطفل الصغير حتى سن الثانية الفهم أساسا     
لما كان الوليد لا يستطيع الحركة كثيرا معتمدا على نفسة خلال الشهور الاولى بعد مولدة , فأنة ينمى خططا , و 

تصورية أساسا باكتشاف جسمة وحوسة , وبعد أن يتعلم المشى وتناول الاشياء بتفاعلة مع كل شىء يكون حصيلة  
سن العمين يستطيع معظم الاطفال ان يستخدموا  كبيرة من الخطط التى تتضمن الاشياء الخارجية والمواقف , وقبل

 خططا اكتسبوها لكى يندمجوا فى سلوك المحاولة والخطأ العقلى والجسمى .
 : مرحلة ما قبل العمليات

يتركز تفكير الاطفال فى سنى ما قبل المدرسة على اكتساب الرموز ) الكلمات ( التى تتيح لهم الافادة من      
أكبر, وتستق كثير من الرموز من التقليد العقلى وتتضمن صورا بصرية وإحساسات جسمية  الخبرة الماضية بدرجة

وعلى الرغم من ان تفكيرهم أكثر تقدما من تفكير الاطفال فى السنة الاولى أو الثانية من أعمارهم , إلا أن أطفال 
واحد , وهم غير قادرين على قلب أو سنى ما قبل المدرسة يميلون الى تركيز انتباهم على خاصية واحدة فى الوقت ال

عكس الافعال عقليا , ولأنهم لم ينغمسوا بعد فى التفكير الاجرائى أو العمليات سميت المرحلة ما قبل الإجرائية ) أو 
 وتشير الى تفكير الاطفال الذى تبلئ اعمارهم ما بين عامين وسبعة اعوام .العملياتية ( 

 : مرحلة العمليات العيانية
ن الاطفال التى تزيد اعمارهم عن سبع سنوات يقدرون عادة على قلب الافعال عقليا , ولكن تفكيرهم إ     

العملياتى محدود بالاشياء الماثلة فعلا فى الحاضر والتى يخبرونها على نحو عيانى ومباشر ولذلك يطلق على هذة 
ها باكتساب الطفل للأنواع المختلفة من المرحلة مرحلة العمليات العيانية , وطبيعة هذة المرحلة يمكن توضيح

 المحافظة أو البقاء . 
وما أن يبلئ معظم الاطفال السابعة من اعمارهم إلا ويستطيعوا أن يشرحوا على نحو صحيح ان الماء الذى     

 يصب فى اناء زجاجى قصير وتخين الى اناء طويل ورفيع يبقى مقدارة واحدا , والقدرة على حل مشكلة صب الماء
لا تضمن بالضرورة ان طفل السابعة سوف يقدر على حل مشكلة مشابهه تتضمن كرتين من الصلصال فالطفال 

الرفيع الطويل على نفس القدر من الماء الذى يحتوية الإناء القصير التخين قد يصر الذى شرح لماذا يحتوى الاناء 
بحيث تتخذ شكل مستطيل يجعلها اكبر من  بعد دقائق قليلة على ان تغير كرة الصلصال المساوية لكرة اخرى

نظيرتها ويميل الاطفال فى صفوف المرحلة الابتدائية الأولى الى الاستجابة الى كل موقف على اساس الخبرات العيانية 
ولا يتحقق الاتجاة الى حل المشكلات بالتعميم من موقف الى موقف آخر مشابة وليس مماثلا بأى درجة من 

الطفل نهاية سنوات المدرسة الابتدائية , وفضلا عن ذلك إذا طلب منة أن يتناول مشكلة الاتساق حتى يبلئ 
افتراضية , فأنة فيما يحتمل يتعرص للاحراج , ولا يحتمل أن يقدر الاطفال فى سن السابعة على حل المشكلات 

زيقيا , أو استرجاع خبرات ماضية المجردو بالاندماج فى استكشافات عقلية , أنهم فى حاجة الى تناول اشياء عيانية في
 محددة, لكى يفسروا الاشياء لأنفسهم وللأخرين .



 : مرحلة العمليات الشكلية
حين يبلئ الاطفال النقطة التى يقدرون فيها على التعميم وعلى الاندماج فى التفكير , المحاولة والخطأ والى فرض     

د بلغوا مرحلة العمليات الشكلية أو الصورية , وكلمة شكل تعنى الفروض واختبارها بعقولهم فإنهم فى نظر بياجية ق
أن الاطفال فى الثانية عشرة من اعمارهم يستطيعون ان يعالجوا نمو وتطور شكل التفكير أو بنيتة , وعلى الرغم من 

أ حين يطلب منهم حل التجريدات العقلية التى تمثل الاشياء العيانية , فإنهم يحتما ان يندمجوا فى سلوك المحاولة والخط
مشكلة . ولكن الأغلب أن يعالآ المراهقون حل المشكلة بتكوين فروض وغربلة الحلول الممكنة لها وباختيار أكثر 

 هذة الفروض رجاحة على نحو نسقى حين يبلغون نهاية المرحلة الثانوية .
 

 درجة ( 20)                                                                                           
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