
                                                                                                                  
 الفرقة : الثالثة                            جامعة بنها                                                                            

                                                                        2016/ 1/ 14التاريخ :                                            قسم رياض الأطفال                                                  
 الزمـن : ساعتان                                                                                                                    

 إمتحان مادة

 الإسعافات الأولية للطفل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -السؤال الأول:

تعد الإسعافات الأولية من الأمور الهامة التى يجب أن تكون معلمة الروضة على دراية كاملة بها ‘    

 نظرا لتعرض الطفل للكثير من الإصابات  

 -فى ضوء ذلك تكلمى عن :                                           

 .بلع جسم غريب -2           .أسباب حدوث الإصابات للطفل فى سن ما قبل المدرسة -1

   .عضة الكلب -4                                                   .التسمم بالكيروسين -1

 

  -السؤال الثانى:

 -أكملى ما يلى :            

 -تدخل الأجسام الغريبة جسم الإنسان عن طريق : -1

……….          ………. 

 -تتلخص أعراض الشرق فى : -2

……….          ……….          ………. 

 -يمر الطفل بثلاث مراحل بالصرع الكبير هى : -1

……….          ……….          ………. 

 -الأعراض الشائعة لدخول جسم غريب فى الأنف هى : -2

……….          ……….          ……….          ………. 

 -يتفاعل الجسم مع الأجسام الغريبة حسب العوامل الآتية : -3

……….          ……….          ……….          ………. 

 -أغراض الإسعافات الأولية تحدد فى : -4

……….          ……….          ……….          ………. 

 

 مع أطيب التمنيات بالنجاح والتوفيق                                             

 د / هالة يحى حجازى                                                                                                  

 

 



                                                                                                                  
 الفرقة : الثالثة                            جامعة بنها                                                                            

                                                                        2016/ 1/ 14التاريخ :                                            قسم رياض الأطفال                                                  
 الزمـن : ساعتان                                                                                                                    

 إمتحان مادةنموزج إجابة 

 الإسعافات الأولية للطفل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -السؤال الأول:إجابة 

أن تكون معلمة الروضة على دراية كاملة بها  تعد الإسعافات الأولية من الأمور الهامة التى يجب‘    

 نظرا لتعرض الطفل للكثير من الإصابات  

 -فى ضوء ذلك تكلمى عن :                                           

 

 -:  حدوث الإصابات للطفل فى سن ما قبل المدرسةأسباب -1

 كثرة حركةالطفل فى هذة المرحلة السنية -

 لإكتشافحب الطفل للتقليد وا -

 عدم تقديرة للأخطار المحيطة بة -

 عدم قدرتة على التحكم الكامل فى جميع عضلاتة -

        

 -: بلع جسم غريب  -2

 -الأعراض: -

كثيرا ما يتعرض الأطفال لهذة الحالة لإعتيادهم على وضع الأشياء فى فمهم ، بعد بلع الجسم      

الغريب فأنة ينزل إلى المعدة وما يحدث بعد ذلك يتوقف على نوع الجسم ، وهناك نوعان بصفة 

 -عامة هما:

 -بلع جسم غير حاد ) عملة معدنية (: -

ز بعد يوم إلى ثلاثة أيام وإذا نتج عنة متاعب مثل عادة يخرج مثل هذا الجسم مع البرا     

المغص أو الإنسداد ) مثل حدوث إمساك ( فإنة يمكن عمل أشعة على الأمعاء لتوضيح مسار 

 الجسم الغريب

 -بلع جسم حاد ) مسمار أو إبرة ( : -

مثل هذا الجسم قد يصعب مرورة بالأمعاء وربما يحدث جروحا بها ولتفادى ذلك ينصح      

المصاب بتناول ساندوتش من الخبز والمربى وبة طبقة خفيفة من القطن ليساعد على سهولة 

 مرور الجسم الغريب

حظ ويجب على المصاب ملاحظة خروجهذا الجسم مع البراز وإذا شعر بألم بالبطن أو لا     

خروج دم مع البراز فيجب عمل أشعة لبيان وضع الجسم الغريب وقد يحتاج الأمر فى هذة الحالة 

 للتدخل الجراحى

 



                                                                                                                  
 -توقف جسم غريب بالمرئ : -

قد يحدث بلع جسم غريب أنة لايصل إلى المعدة وإنما يتوقف فى انبوبة المرئ فيسدها وفى      

سم المحشور بالمرئ وقد يحدث خروج نزيف هذة الحالة ينبعث الم بمنتصف الصدر تجاة الج

 دموى من الفم

 وفى هذة الحالة يجب إستشارة الطبيب بسرعة لإستخراج الجسم الغريب بمنظار المرئ     

 

 - :التسمم بالكيروسين -2

 وهو أحد الطيارات المشتقة من البترول     

 -الأعراض والعلامات: -

 الرائحة الفواحة الخاصة

 يصبح مدمماغثيان ،قئ، إسهال قد 

 وذمة رئوية سعال ، زرقة ، إحتقان ، التهاب الرئة والقصبات ،

 اختلاجات ، صداع ،دوار، برودة 

 سرعة النبض وضعفة

 ارتفاع الحرارة وتقرحات الفم

 -المعالجة: -

 وضع المصاب فى الهواء الطلق

 يجب غسل المعدة وعدم تحريض المعدة على القئ

مثل زيت الزيتون، البرافين ، ماء ، أو الحليب المخفوق إعطاء زيوت نباتية لمنع الإمتصاص 

 بالبيض

 تزويد المصاب بالأكسجين ومنشطات التنفس

 مراقبة المصاب 

 اعطاء الطفل مدرا للبول للإسراع فى طرح الكيروسين من الجسم

                                        

 -:.عضة الكلب  -3

خطورة عضة الكلب تكمن فى أمرين : الأول هو أسنان الكلب قد تكون مأوى للجراثيم ومن      

 أهمها ميكروب مرض التيتانوس المسمى بالكزاز 

أما الأمر الثانى فهو أسنان الكلب الحادة مدببة وهذا يعنى سهولة أن تخترق الجلد وتحدث      

  –الجلد  –اصابة عميقة مما يسهل مرور الميكروبات لتيار الدم بعد إختراق خط الدفاع الأول 

 -الأسعافات الأولية : -

ع مرهم مضاد حيوى يغسل حول الجرح بالماء والصابون ويغسل الجرح بماء الأكسجين ويوص

 مثل جاراميسين للجلد ثم يغطى بشاش معقم ويربط

 اذا لم يظهر ألم الإصابة أو تورم فيجب استشارة الطبيب 

 يكفى تطهير الجرح وغسلة بماء الأكسجين لحين وصول للمستشفة



                                                                                                                  
اذا أمكن إصطياد الكلب فافعل فبفحصة يمكن انقاذ المصاب من مضايقات كثيرة اذا ثبت عدم 

 ة الكلب بالسعاراصاب

 

  -السؤال الثانى:إجابة 

 -أكملى ما يلى :            

 -تدخل الأجسام الغريبة جسم الإنسان عن طريق : -1

 الفتحات الطبيعية -

 الجلد -

 

 -تتلخص أعراض الشرق فى : -2

 السعال -

 ضيق التنفس  -

 الأزرقاق -

 

 -يمر الطفل بثلاث مراحل بالصرع الكبير هى : -3

 دقيقةبشكل إنقباض وتدوم أقل من  -

 تتميز بارتجاف قوى فيشد الطفل على اسنانة حيث من الممكن ان يعض عليها -

حيث يجرى بولة ويجد صعوبة فى التنفس وتعلو الرغوة على شفتية وفى النهاية يخلد الطفل الى  -

 النوم

 

 -الأعراض الشائعة لدخول جسم غريب فى الأنف هى : -4

 سيلان مخاطى ذو رائحة كريهة -

 نزيف فى الأنف -

 اماكن منتفخة حمراء اللون حساسة عند اللمس بروز -

 رائحة خاصة للتنفس شبيهة برائحة قطعة من الجبن العفن -

 

 -يتفاعل الجسم مع الأجسام الغريبة حسب العوامل الآتية : -5

 مكان الجسم الغريب -

 حجم الجسم الغريب -

 الطبيعة الكيميائية للجسم الغريب -

 شكل الجسم الغريب -

 

 



                                                                                                                  
 -ة تحدد فى :أغراض الإسعافات الأولي -6

 تعلم كيفية اسعاف المصاب بإبقاءة على قيد الحياة لحين حضور الطبيب أو نقلة للمستشفى -

 تعلم وسائل بسيطة لتخفيف الألم ومنع تضاعف الإصابة -

 معرفة مالا ينبغى عملة حتى لا يضر المصاب -

 معرفة المبادئ الأساسية للوقاية من الحوادث -

 

 مع أطيب التمنيات بالنجاح والتوفيق                                             

 د / هالة يحى حجازى                                                                                                     

 


