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                                                                        2016/ 1/ 13التاريخ :                           قسم رياض الأطفال                                                                    
 الزمـن : ساعتان                                                                                                                     

 إمتحان مادة

 التعبير الحركى للطفل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -السؤال الأول:

 تعد القصة الحركية من أهم الأنشطة الحركية التى تقدم لطفل الروضة ‘           

 -فى ضوء ذلك وضحى ما يلى :                                           

 محتوى القصة الحركية -2  أسس القصة الحركية                                        -1

      أنواع القصص الحركية -4خطوات تنفيذ القصة الحركية                                  -3

 

  -السؤال الثانى:

 -تكلمى بإيجاز عن النشاط الحركى المتكامل لطفل الروضة من حيث:     

 عوامل أمن وسلامة الطفل( –خصائص الجزء التمهيدى  –)أهداف النشاط              

 -السؤال الثالث:

 -أكملى ما يلى:     

 -الأدوات المستخدمة فى النشاط الحركى هى: -1

…………     …………  

 -العناصر الأساسية الهامة فى تدريس الألعاب الصغيرةهى: -2

…………     …………     …………  

 -أنواع الألعاب الصغيرة هى: -3

……..….      …………     …………     …………     ………… 

 -:تستخدم الألعاب الصغيرة فى -4

…..…….      …………     …………     …………    ………… 

 يتكون برنامج الأنشطة الحركية من ست مجموعات رئيسية هى:  -5

:……….      …………     …………     …………   …………     …………    

 

 مع أطيب التمنيات بالنجاح والتوفيق                                                       
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 إمتحان مادةج إجابة نموز

 التعبير الحركى للطفل

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 -السؤال الأول:إجابة 

 تعد القصة الحركية من أهم الأنشطة الحركية التى تقدم لطفل الروضة ‘           

 -فى ضوء ذلك وضحى ما يلى :                                           

 

 -:أسس القصة الحركية  -1

أن تحتوى على معلومات جديدة تحمل بين طياتها الخبرة للطفل، وأن تكون هذة المعلوماتفى  -

 0ومدركات الطفل وإهتماماتة وتمس عالمةشكل بسيط يتمشى 

يفضل أن تشمل القصة الحركية على إستعراضات حركية ويكون من المفيد جدا مصاحبة  -

 الموسيقى مع ترجمة القصة إلى حركات

ملائمة القصة لبيئة الطفل :  من الأمور الهامةكى تحقق القصة هدفها هى أن تكون أنعكاسا  -

 كأن تحتوى على أنشطة سائدة فى المجتمعللبيئة التى يعيش فيها الكفل 

 أن تترك الحرية للطفل فى ترجمة ما يسمعة إلى حركات ذاتية  -

   أن تحكى لغة بسيطة سهلة وألفاظ واضحة مناسبة لمرحلة سن الطفولة -

                                      

 -:محتوى القصة الحركية - -2

بالطفل وبذلك يمكنة أن يتخيل أحداثها ويقلد  أن تكون القصة منبعثة من البيئة المحيطة -

 أبطالها

أن يختار موضوع القصة بحيث تشتمل على معلومات تفيد الأطفال من خلال توجيهات  -

 المدرس وملاحظتة وتعليقاتة الهامة التى يعطيها للأطفال أثناء القصة

بحيث يربط بين لكى يتحقق التكامل فى العملية التعليمية فإنة يجب إختيار موضوع القصة  -

 المواد الدراسية المختلفة 

 أن يختار موصوع القصة بحيث يثير حماس الأطفال ويحثهم على الإشتراك فى الدرس -

 يجب تحديد أغراض القصة فى كل المجالات البدنية والإجتماعية والعقلية  -

 

 -:خطوات تنفيذ القصة الحركية -3

الدرس بطريقة جذابة تزيد من يقص المدرس القصة على الأطفال بإختصار فى بداية  -

 إندماجهم فى خيالهم وحماسهم لأدائها



  
الإبتعاد عن النداء التقليدى بأن يكون النداء وإصلاح الأخطاء بلغة التخاطب ومتمشيا مع خيال  -

القصة وقد يستعمل المدرس كلمة إبتدى" لبدء العمل وكلمة"قف" لإنهائة ويوجة المدرس 

 فى الملعب، مثل : بالوثب ناحية الشجرة  المشى والدوران لشواخص ملموسة

 التشجيع والإيحاء من عوامل أستمرار الطفل فى بذل الجهد -

 من عوامل رفع مستوى الأداء توجية الأطفال الممتازين فى أداء الحركة والمبتكرين لها -

 أن يساير المدرس الأطفال وينزل إلى مستواهم الفكرى والخيالى -

سلامة أثناء تدريس القصة الحركية للأطفال حتى يضمن عدم يجب مراعاة عوامل الأمن وال -

 إصابة الأطفال بأى مكروة بدنى أو نفسى

 

                             

 -: أنواع القصص الحركية -4

 -هناك نوعين رئيسيين للقصة الحركية هما:

الحركات قصة موسيقية غنائية ويسودها الإيقاع وهذا الإيقاع يساعد الطفل فى التعبيرعن  -

التى تحتويها هذة القصة وهذا النوع مفضل فى المراحل الأولى من حياة الطفل حتى سن 

 الرابعة

قصة حركية تمثيلية : وهى مناسبة للطفل بعد سن الرابعة حيث أن هذا النوع من القصص  -

     يعتمد كثيرا على خيال الطفل وميلهم الشديد لتقليد كل ما يحيط بهم 

 

  -ثانى:السؤال الإجابة 

 -تكلمى بإيجاز عن النشاط الحركى المتكامل لطفل الروضة من حيث:     

 – عن النشاط الحركى المتكامل لطفل الروضة: أهداف النشاط   

 الجانب الجسمى والرعاية الصحية -

 الجانب الإجتماعى والنفسى -

 الجانب العقلى -

 تنمية المهارات العددية والمفاهيم الرياضية -

 اللغوية والمفاهيم اللغويةتنمية المهارات  -

 الجانب الإبتكارى -

 التذوق الجمالى -

 

 

 – :خصائص الجزء التمهيدى 

 أن يشترك فية جميع الأطفال معا -

 أن يشمل جميع أجزاء الجسم -

 أن يكون سهلا وسريع الفهم -



  
 أن يتصف بالحركات السريعة القوية -

 يدخل البهجة والسرور والمرح على الأطفال -

 ويكون فى بداية النشاطيؤدى فى تشكيل مفتوح  -

 

 -الطفل: عوامل أمن وسلامة 

 سلامة ملابس الأطفال وخلوها مما يؤذى الطفل أو زميلة -

 التأكد من صحة الطفل وسلامتها -

 ملاحظة المعلمة للطفل وعدم بعدة عن المكان المخصص للنشاط -

الملابس قبل للحفاظ على سلامة الأطفال ووقايتهم من الإصابة بنزلات البرد يراعى تخفيف  -

 بدء النشاط

يتمتع كل طفل بأداة لكى يشارك فى أداء النشاط دون توقف حتى لا يصاب بالبرد بعد تخفيف  -

 الملابس

 

 -السؤال الثالث:إجابة 

 -أكملى ما يلى:     

 -الأدوات المستخدمة فى النشاط الحركى هى: -1

 الأدوات الصغيرة -

 الأجهزة والأدوات الكبيرة -

 

 -الهامة فى تدريس الألعاب الصغيرةهى:العناصر الأساسية  -2

 االمعلم -

 محتوى درس الألعاب -

 طرق التوصيل -

 

 -أنواع الألعاب الصغيرة هى: -3

 ألعاب تمثيلية غنائية -

 ألعاب لياقة بدنية -

 ألعاب خلاء -

 ألعاب مائية -

 ألعاب حواس -

 

 -:تستخدم الألعاب الصغيرة فى -4

 كإحماء للدرس -



  
 كنشاط تنافسى بين الأطفال -

 المرح والسرور كعنصر من عناصر -

 كتطبيق للمهارات التى تعلمها  -

 لتنمية بعض عناصر اللياقة البدنية -

 

 يتكون برنامج الأنشطة الحركية من ست مجموعات رئيسية هى:  -5

 حركات إستكشافية -

 أنشطة إيقاعية -

 أنشطة بنائية -

 ألعاب -

 أنشطة إختبار الذات -

 مهارات إدرك حركى -

 

 مع أطيب التمنيات بالنجاح والتوفيق                                                       

                                                                             

 د / هالة يحى حجازى                                                                                       

 


